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MECHANIC

‘

Merhabalar;

Unesin kendisini gosterdigi bugtinlerde dergimizde yeniden yepyeni haberlerle
karsinizdayiz. Dergimizin ciktigr ilk glinden beri her sayida bir basamak

yukari ¢clkmak, daha kaliteli, daha okunur bir yayin olabilmek icin canla basla
cabaliyoruz. Ekibimiz her gecen glin artarken, haber icerigimiz de ayni oranda genisliyor.
Etkin okuyucu kitlemizden gelen olumlu elestiriler glines gibi icimizi isitirken, olumsuz
elestirilerle kendimizi yeniliyor, her yeni sayinin bir éncekinden glizel olabilmesi icin
calisiyoruz.

ilk sayimizdan beri dergimizde en cok dikkat ¢eken unsurlardan biri olan kapak
roportajlarinda sektor duayenlerini agirlamaya devam ediyoruz. Bu sayimizda yurtici ve
yurtdisinda sayisiz mekanik projede imzasi olan Erding Boz'u konuk ettik. Birlikte meslek
hayatina baslayisindan giinimuze bir yolculuga ciktik.

Nasil elektrik altyapisi olmayan bir mekanik sistem distintlemez ise, elektriksel
yaklasimlara yer vermeyen bir mekanik dergisi de olamazdi. Bu kaciniimaz durumun
bir sonucu olarak, artik her sayida sizlerle mekanik sisteme elektriksel yaklagimlari
paylasacagiz.

Mechanic Dergisinde en cok tzerinde durdugumuz ve 6nem verdigimiz is saglhgi ve

giivenligi makalelerine bu sayimizda da devam ediyoruz. Is sagligi ve giivenligi kanun ve
yukamldlikleri adli makalemizden keyif alacaginizi distintyoruz.

Mechanic Dergisinde bir yandan sektér ve yeni Urtin haberlerine géz atarken sicak
ve sektor haberlerinden bunalmaya basladiginiz anda denizin ortasindaki iki arkadasa
Gokceada ve Bozcaada'ya yolculuga cikabilir, adrenalin dolu bir su sporu olan S6rf’tin
inceliklerine g6z atabilir, Ramazan'da saglikli beslenme tlyolari alabilir, eglenceli zeka
sorulari ile tebessum edebilirsiniz.

Sizin icin hazirladigimiz yeni sayimizi keyifle okumanizi diliyor, dergimizde emegi
gecen herkese ve tim okurlarimiza tesekkir ediyor, bir daha ki sayimizda tekrar

gortsmeyi diliyoruz.
Cvren Pemire

Genel Yayin Yonetmeni
Makina Miihendisi
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Tarkiye’de surdurulebilir yatinmliar
raporu yayinlandi

Yatirimcilar, siirdiiriilebilir is modeline sahip sirketlere yatirnm yaparak ulusal
ekonominin saglkl bir sekilde gelismesine katkida bulunurlar

SABANCI Universitesi Kurumsal
Yonetim Forumu (SU CGFT) ve UN
Sustainable Stock Exchanges Initiative
(Birlesmis Milletler Strdurtlebilir
Borsalar Girisimi) ortakliginda, ingiltere
Buyukelciligi Refah Fonu destegi

ile gerceklestirilen Strdirdlebilirlik
Endeksi Calistayi Projesinin son raporu

“Turkiye'de Surdurdlebilir Yatinmlar, 2014”

(Sustainable Investment in Turkey: The
Case in Context — An Update) yayinland..
“Turkiye'de Surdurdlebilir Yatinmlar,
2010 (Sustainable Investment in Turkey,
2010) (IFC, 2011) raporunun devami
niteligini tasiyan rapor genel olarak
sermaye piyasalarinin sirdirdlebilir
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yatinmlar konusundaki roll Gzerine
ve 0zel olarak borsalarin ve borsalar
tarafindan olusturulan surddralebilirlik
endekslerin etkilerine odakland:. Bu
cercevede Turkiye bir vaka calismasi
olarak ele alindi. Raporda Turkiye'nin
deneyimlerinden yararlanarak
gelismekte olan piyasalarda endekslerin
hangi kosullarda strdurdlebilir
sirketler yaratmada olumlu bir rol
oynayabilecekleri analiz edildi.
Onséziini Turkiye Sermaye Piyasalari
Birligi Yonetim Kurulu Bagkani Attila
Koksal'in kaleme aldigi raporun giris
yazisini da Sabanci Universitesi
Kurumsal Yonetim Forumu Direktori

Melsa Ararat yazdi. Attila Koksal
yazisinda “Sermaye Piyasalari Birligi
olarak yatirnmci egitiminin yatirmcilarin
daha iyi yatirm kararlari vermesine
yardimci olacagina inaniyoruz. Bu
nedenle, surdurdlebilir is modeli olan
sirketlere yatinmi yayginlastirmayi
amacliyoruz” dedi. Attila Koksal
yazisinda dinyanin bugiin yiz yiize
geldigi zorluklarin daha 6nceden emsali
olmayan sira disi zorluklar oldugunu
vurguladi. Strdardlebilirligin bu zorluklara
karsi uygun politikalarin gelistirilmesi icin
kritik bir unsur olduguna dikkat ceken
Koksal, kiiresel arenada yatirimcilarin

ekonomik, sosyal ve cevresel kosullarin
*—p
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sirketlerin faaliyetleri ve uzun dénemli
varliklar Gzerinde etkisi oldugunun
altini cizdi. Strdardlebilir yatimmlarin

alan sirketler strdurdlebilir yatinmlar
acisindan daha cekici hale geliyor.
Global endeksler gelismekte olan

Raporda ulasilan
sonuglar:
1. Surddrdlebilir yatinmlarin 6n

éneminin gelismis Ulkelerde kabul
gordugund belirten Koksal, gelismekte
olan piyasalarda da bu konuda bir heves
uyandigini, ancak bunun Turkiye'deki
bircok yatinmci icin yeni bir konu
oldugunu ifade etti.

Melsa Ararat giris yazisinda;
gelismekte olan Ulkelerde strdurdlebilir
yatirmlarin Birlesmis Milletler catisi
altinda kurulmus olan Surdurilebilir
Borsalar Girisiminin de vurguladigl
amaglar dogrultusunda, surdurdlebilir
yatirimi destekleyen borsalar tarafindan
sekillendigini belirtti.

Bes bolimden olusan raporun birinci
bélimu “Kiresel Cercevede Surdurilebilir
Yatinmlar” bashgini tasiyor. Bu bélimde,
surdurdlebilirlik bilinci ve Strdardlebilirlik
Endeksindeki egilimlere deginiliyor.

“Gelismekte Olan Pazarlarda
Surdurdlebilirlik Sorunlari ve Borsalar”
basliklr ikinci bélimde, gelismekte
olan ekonomilerdeki strdirdlebilirlik
sorunlari ele aliniyor. Bu béliimde bilgi
aktaricilarinin surdardlebilirlik risklerini
belirlemekteki rolleri ve gelismekte
olan piyasalardaki firmalara yonelik
surddrdlebilirlik gostergeleri aktariliyor.

“Tirkiye: Ulkeye Genel Bakis” baslikli
lcuinct bolimde, Turkiye ekonomisi ve
siyasi ekonomiye genel bir bakis atiliyor.
Bu bolumde temel strdurdlebilirlik
sorunlari ve bunlarin Tarkiye'de
strdurilebilir gelismeye etkileri ele
aliniyor. Raporda, Turkiye'nin giderek

gelisen canli sivil toplumu, strdrtlebilirlik

bilincinin ve yénetiminin arkasindaki itici
glic olarak aktarilyor.

Raporun dérdinct boluma “Tarkiye
Vakasinin Analizi” bashgini tasiyor.
Burada Borsa Istanbul'un Kurumsal
Yénetim Endeksi ve Strdirtlebilirlik
Endeksi Projesi'ndeki deneyimlerine
dayanan surdurdlebilirlik bilinci arz ve
talep dengeleri tizerinden daha yakindan
inceleniyor.

Raporun besinci bélimind “Sonug”
bélimu olusturuyor. Burada Turkiye
vakasindan da yararlanilarak genel bir
sonuca varilyor.
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kosulu yatirmlarin cesitlendirme
avantajlarindan vazgecmeden
strddrdlebilir sirketlere yonelmesini
saglayacak cok sayida sirketin 6nemli
oranda hisselerinin islem gordugu
derinligi olan borsalar.

. Surddrdlebilirlik konusunda kiresel

kabul gormus genel gecerli 6lceklerin
olmadigi bir ortamda, derecelendirme
sirketleri gibi araci kurumlar
yatinmocilara sirketlerin strddrdlebilirlik
performansi konusunda bilgi
saglamak adina énemli bir rol oynuyor.
Karsilastirilabilir 6lceklerin yoklugu
bilgiye olan talebi olumsuz etkiliyor

ve surdarilebilirlik performansinin
6lctlmesini yuksek maliyetli bir ig
haline getiriyor.

. Kurumsal yatinmcilar strdurdlebilirlik

konusundaki seffafligi artirmaya
yonelik caba gosteren ana paydas
olarak karsimiza cikiyor. Ozellikle
gelismekte olan piyasalarda
strdurdlebilir yatinmlan cekmek

icin tasarlanan enstrimanlar
yatirimcilarin taleplerini dikkate
almali. Duizenleyicilerin ve borsalarin
surdardlebilirlik ile ilgili yaptig
calismalar yatinmlar tesvik edecek
baska diizenlemelerle desteklemeli.
Ozellikle emeklilik fonlarinda yapilan
diizenlemeler hentiz marjinal kalan
hisse senedi yatirmlarinin artarak
strdurdlebilir sirketlere yonelmesini
saglayabilir.

. Surdardlebilirlik ile ilgili bilgilerin

aciklanmasina ve surddrulebilirlik
risklerinin yonetilmesine

yonelik diizenlemeler artirilmali.
Surdardlebilirlik ile ilgili bilgilere erisim
ve diger gelisen ekonomilerdeki
benzer endeksler, gelismekte olan
pazarlarda Ekonomik, Sosyal ve
Yonetimsel (ESG) konulardaki
verilerin daha ulasllabilir hale
gelmesini sagliyor. ESG verilerinin
erisilebilir olmasi gelismekte olan
piyasalar 6zelinde strdurdlebilirlik
endekslerinin gelistirebilmesine
olanak sagliyor. Bu endekslerde yer

pazarlardaki en buytk firmalari
kapsarken, kictk firmalar icin yerel
girisimler daha énemli bir rol oynuyor.
5. Dunyada yerel yatirmlarin biytk
bir bolumund bireysel yatinmcilarin
hisseleri olustururken, Turkiye'deki
yuksek gelir sahibi bireyler sermaye
piyasalarindan uzak duruyorlar.
Bu potansiyel yatinmcilar, yakin
zamanda hazirlanacak Surdurdlebilirlik
Endeksine dayanarak hazirlanan
endekslere yatinm yapma konusuna
cesaretlendirilebilir. Turkiye'deki
piyasanin boyutu Grin gelistirme
ve pazarlama konusunda ortak bir
yaklasim gerektiriyor. Onde gelen
portfoy yonetimi sirketleri isbirligi
icinde strddrdlebilir yatinm araglari
gelistirebilirler. Strdurulebilir yatinm
urtinlerine olan talebin distk olmasi
nedeniyle, boyle bir ortaklik triin
gelistirme maliyetlerini dusurebilir.
6. Strddrtlebilir KOBI'lerin
farklilastirimasi, inovasyonun
desteklenmesi ve bu firmalarin uzun
dénemli finansa erisimi icin kilit
6nem taslyor. Bunun igin Tarkiye'deki
KOBI'lere 6zel olarak uyarlanmis
ESG kriterleri gelistirilebilir. Kriterler,
bu firmalarin biytk bir kisminin
daha kuglk sehirlerde oldugu goz
ontine alarak toplumsal etkileri de
kapsamalidir. Basit puanlama veya
raporlama sistemleri, strddrdlebilir
KOBI'lerin ayakta kalmasina ve
yabanci yatinmciyr cekmesine
yardimci olabilir. Vergi muafiyeti
KOBI'leri kurumsal ve bireysel yerel
yatinmocilar icin daha cazip kilabilir.
Yatirnm koruma fonu veya sigorta
diizenlemesi gibi 6nlemler yardimci
olabilir.
Surdardlebilir yatinmlar her piyasanin
kendine has uzun dénemli tesvik edici
mekanizmalari olmadig strece kalici
olamaz. Strdurdlebilirlik endeksi gibi
pazar odakli ¢6ztimler ve gonullu veri
aciklama girisimleri dizenlemelerle ve
rekabetci bir varlik yonetimi endustrisini
destekleyen yapisal degisikliklerle
tamamlanmalidir.
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Baumit Avrupa’do

“Yilin Dis Cephesi”ni Eslei

Baumit, hizmet verdigi 30 Avrupa lilkesi arasinda diizenledigi “Baumit Life Challenge
66” yarismasi ile bir ilke imza atarak Avrupa’nin en genis kapsamli dis cephe yarismasini
gerceklestirdi. Yarismada biiyiik 6diill, ayrica iki kategoride daha birinci olan Ispanya

kazandi.

Neden Life Challenge ,,66
Cephelerin %66'sI Baumit trunlerinin
kullanilabilecegi ve cesitli tasarimlarin
yapllabilecegi alanlardir. Sivalar,
dokulu ytzeyler, renkler ve cam ya da
beton gibi malzemelerle yapilan tim
kombinasyonlar dis cephe tasarimini
farklilastiriyor ve cepheleri birer sanat
eserine donustirebiliyor. Aslinda tam
da bu %66'lik oran icinde yaraticilik, her
turlt zenginlige son derece agik.
Baumit'in bu bakis acisi ile
gerceklestirdigi “Life Challenge
66"ya Baumit'in bulundugu 30 tlke
icerisinden Turkiye'nin de yer aldigi 21
tlke; Mistakil konut, apartman, konut
disi yapy, 1si yaliim tadilati ve tarihi
renovasyon kategorileri olmak tzere 5
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kategoride, toplamda 237 ile proje ile
basvurdu.

Projelerin secimi icin mimarlardan
olusan uluslararasi bir jiri komitesi
olusturuldu. Tirkiye'den Erginoglu
& Calislar Mimarlik ofisi kurucu
ortaklarindan Kerem Erginoglunun
da juri Gyesi oldugu 15 kisilik komite,
internet tzerinden online olarak oylama
gerceklestirdi ve Life Challenge Odiilii
icin 13 farklh Baumit tlkesinden 30
projeyi final icin secti.

Final gecesi, 12 Haziran
tarihinde Viyana MAK sanat
miizesinde gerceklestirildi
Secimi yapan uluslararasi juri, bes
ayri kategoride Baumit Life Challenge

Odullerinin birincisini belirledi. Kazanan
projeler 12 Haziran aksami Viyana
Uygulamali Sanatlar Miizesi'nde

(MAK Museum) diizenlenen Baumit
Life Challenge Gala Gecesi ile tim
davetlilere ilan edildi.

15 mimardan olusan juri, Madrid/
ispanya'dan Untercio Mimarlik
tarafindan tasarlanmis olan “Vallecas
47" apartman konut projesini Baumit
Challenge 66 odline layik gord.

Robert Schmid 6dul téreninin
acllisinda “Baumit Life Challenge 66 -
en ekonomik sekilde, hem tasarim hem
de uygulama pratigine uygun olarak
etkileyici dis cepheler yaratilabilecegini
gosteren en glizel érnekleri bir arada
sunuyor” seklinde konustu.






Avrupa’da Yilin Dis Cephesi 2014

Apartman Konut Kategorisi:_ Tarihi Renovasyon Kategorisi
Vallecas 47, Madrid sosyal konutlari, ISPANYA Kulturpark, Kosice, SLOVAKYA

Avrupada Yilin Dis Cephesi 2014 Miistakil Konut Kategorisi:
Casa Galgo, ISPANYA

Konut-Digi Yapi Kategorisi Isi Yalitimi Tadilati Kategorisi Patras studios,
Privo Hotel, ROMANYA YUNANISTAN
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Mekanik tesisatia sistem secimi



Ogrenmeyi
beceren ve
o0g8retmeyi de
ihmal etmeyen
bir nesil hayal
ediyorum.

Erding Boz
Mak. Yiik. Miih.
Boz Danismanlhk

Bu sayimizda yurtigi ve yurtdisinda sayisiz mekanik tesisat projesine imza atmis
Mak.Yiik.Miih. Erding Boz ile meslek hayatina baslayisindan giiniimiize bir
yolculuga giktik. Keyifle okumanizi dileriz.

Meslek hayatiniza nasil basladiniz? bulundu. Unlt mimar Behruz Cinicinin yanina
Ortadogu Universitesi Makina Muhendisligi génderdi. Yarim giin Universite’de yarim giin is
bélumunden mezunum. Babam askerdi, yerim yine Universite insaat isleri olmak tizere
gorevi nedeniyle izmir'de ilk, Ankarada orta Behruz Cinici icin calismaya basladim.

egitimimi aldim. Cogunlukla Ankara'da okudum. Farkinda olmadan Sn. Celal Okutan'in biraktigr isi
istanbul'da ise yaz tatillerimi gecirirdim.71 ben devir almistim. Celal Okutan benden buyuktir
yilinda Universite’den mezun oldum. Ortadogu ve agabeyimdir. Kendisinden cok sey 6grendim.
Universitesinde master yaptim ve doktoraya Behruz Cinicinin is yerinde beraber ¢alismam
basladim. Sadik Kakag hocam bana serbest gereken kisi ise Kevork Cilingiroglu idi. Meslek

piyasada calismamin faydali olacagi tavsiyesinde hayatim boyle basladi...
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Bilmedigim konulari Celal Bey'e danisirdim. Kitaplar
onerirdi, cok merakliydim ve cok okuyordum. Bu strecte
doktoradan vazgectim ancak asistanliga bir sure daha
devam ettim. Verdigim ders isi transferi dersiydi. ODTU'de
Behruz Cinici ile calisan mimar Orhan Berk vardi. Cengiz
Bektas ve Oral Kural isimlerini de sayabilirim. Son derece
degerli, entellektliel, mesleklerini dogru yapan, hayati dogru
yasayan ve dogru 6greten, sosyal acidan renkli kisiler ile
Behruz Cinicinin yaninda calisma firsati yakaladim. ihsan
Onen'i unutmayayim. ODTUniin Mekanik Bolim Baskani idi.
Kendisi ile yakin ¢calisma imkanim oldu.

Bir donem istanbul'da calistiniz. istanbul’a gelis
nedeninizi aciklar misiniz?
Kevork Cilingiroglunun yéneltmesi ile istanbul’a geldim.
Gerci Ankara'da yasarken Istanbul'da is yapiyordum, bu
stirecte Behruz Cinicinin Etilerde ki yazlik evinde kalirdim.
Malum o zamanlar Etiler bugtinkd gibi degil, yazlik evlerin
oldugu bir yerdi.

‘77 de Istanbul’a gelince Saskinbakkal'a yerlestim ancak
iki yaka arasinda gidis gelis zor oldugu icin Kurtulus'ta
bir yer kiraladim. Komsuluk ilikilerinin miikemmel oldugu
Kurtulus semtini sevdim. ‘79 yilinda evlenince Ankarali
olan esim ile yine Sagkinbakkal'da oturmaya bagladik. Bir
Ankarali icin Anadolu yakasi daha minasiptir, rahattir.

ilk yurtdisi projenizi aciklar misiniz?

80 yilinda Koray insaat ile Arabistana calismaya gittik
esim ile. Son derece zor bir yerdi, isim iyiydi, imkanlari
muikemmeldi. Mekke'nin ilk blytk otelini yaptik. En Ust kati
kral dairesiydi, emirler, prensler gelir, maiyetiyle birlikte

on gln kalir sonrasinda otel musterisine acilirdi. Kabe'ye
yUrime mesafesi cok yakindi. Burada (g yil dayandik ve
Tiirkiye'ye déndik. Insan iliskilerini, sohbetleri, yemekleri
sonucta memleketi 6zlemistik.

Tiirkiye’ye doniince neler yaptiniz?

Yurda déntnce ortaklarimla beraber bir taahhat firmasi
kurduk. Adi EKOL idi. Alti yil faaliyet gosterdik. Bu strede
Koray Insaat da taseron olarak is yapiyorduk. istanbul'da
Arap Tirk Bankasl, Dis Isleri Bakanligi vs. isleri yaparken
Oyak'in, Gama'nin, Ari insaat’in islerini de yaptik. Bircok
Akbank subesi islerini aldik ve basari ile teslim ettik.

86-87 yillarinda soyle distinmeye baglamistim: “Kicik
firmalar batmaya mahkum” Sonunda ‘88 de Koray insaat’a
yari zamanl yeniden ise basladim bu arada sirketi kapattim.

Yapi Kredi Plaza binalarini yaptik Levent'te. Sonra
Sabanci Center, Sabanci Universitesi, Esbank gibi prestijli
isleri aldik ve tamamladik.

Rusya Projeleriniz neler?
Moskova Vergi Dairesini ve Ekonomi Bakanligi binalarini
basarili bir sekilde yapip teslim ettik.



Koray in§aat’tan ayrildiktan sonra neler yaptiniz?
2001 senesinde Koray insaat’'tan ayrildim. O sirada yapilan
ve daha sonra baslayan islerin danismanligini yapmaya
devam ettim. Eskisehir ve Pendik Neo AVM, Baku Hilton vs.
gibi isler.

Kendi isyerinizi ne zaman kurdunuz?

2014 yili itibariyle 13 senedir kendi adimiza calisiyoruz.
istinye Park, Kanyon, Tekfen Tower, Sun Jiit Plaza Maslak,
Kristal Tower, Polat Renaissance, Anthill, Sapphire Tower,
Zorlu Vestel ve konut projelerinin mekanik tesisat islerini
yaptik.

Prensiplerinizden bahseder misiniz?

Ben meslek hayatimin basindan bu yana kadar hep enerji
verimliligine dikkat ettim. Hem kaliteli hem de maliyeti
dustk olmasi icin en uygun sistemleri arastirarak, tartisarak
secmeye calistim. Isi basindan planlayarak bu giin cesitli

sertifikalar ile belgelenen binalarin ézellik ve imkanlarini o
ginlerde sagladik.

Koray Insaat'in kurucusu ve patronu Sn. Ayduk Koray bey
son derece ilkeli ve kiltirlt oldugu kadar isine hakim bir
kisiydi. Paraya degil isin kalitesine 6ncelik vermesi en énemli
ozelligiydi. Biz de bu is yapma prensiplerini 6rnek aldik.

1990 yilinda Milliyet Gazetesi binasinin sogutma
gruplarinin seciminde IPLV verim degerlerini kullanmaya
basladik, eski Demirbank binasinda, sonra HSBC, simdilerde
Otel olan binada degisken debili sogutma kulelerini
cahstirdik. Bu yaptigimiz isten 4 sene sonra Ashrae
Journal'da bu konuda bir makale cikti.

Sabanci Center'da ki calismamizda havalandirma
kanallarinda basing ve sizdirmazlik testleri uyguladik. Burada
kanallar ilk defa atolyede yapilmaya baslandi. Kanallar
genelde santiyede yapilirdi. ilk defa standart uygulamalarini
gerceklestirdik. sonrasinda kanal Ureten bir cok firma ortaya
¢ikti ve simdi bu konu ayri bir tretim sahasi haline geldi.
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Bir bina nasil akilli olur?

Otomasyon ile bir bina akilli olmaz. Binanin dogusundan
itibaren, konumlandirilmasindan tamamlanmasina kadar her
adimda planli yapiimasi gerekir. Gunesi alisi, hava akimlari,
pencerelerin acildigl yon tayini gibi bir cok kriter géz éniine
alinmalidir. Rusya'da tim binalarin sagir kisimlari kuzeye
bakar. Behruz Cinici ile birlikte Artur tesislerini yaparken
binalarin yerlesiminde riizgarlarin yoni dikkate alinarak uzun
calismalar yapildi. Klima olmadan burada yasanabiliyor.
Sonug olarak akill bina bu ézelliklere sahip iken elektronik
sistemlerlede yonetilmesi yapiyl daha akilli ve enerjiyi az
kullanan bina haline getirecektir.

Sistem secimini nasil yapiyorsunuz?

Her binada her sistem uygulanamaz. Etidinin yapilmasi
gerekir. Binalarin yapiminda butiin sistemlerin analizi
yapilmalidir. Su anda Emaar Square’i yapiyoruz. AVM, is
Merkezi ve Konut. 8 yiiz bin metrekare alani var. Konutta

en énemli konu akustiktir. insanin devamli yasamasinda
meydana gelen sorunlarin asilimasi gerekiyor. Enerji
kazanimi agisindan da énemli. Bir ofis binasi ile bir otel
binasini ayni sistem ile besleyemezsiniz. Konutlar ile carsinin
sogutma gruplari da ayridir. Bir binanin cihazlarinin verimsiz
saatlerde calismasi diger yapi icin ekonomik agidan sorun
olur. ilk yatirimi ve konforu optimal hale getirebilmek icin
ugras vermek gerekiyor.

Yatirimci miiteahhitler hakkindaki
diisiinceleriniz neler?

Son zamanlarda yatirimcilarin miteahhitlik yaptig
goriluyor. Eskiden insaatci firmalar miteahhitlik
yapardi, isi iyi bilirlerdi, ekiplerine hakimdiler,
tedarikgileri ile adeta organik baglari vardi, verimli
cahsirlardi. Bir yatinmeci miteahhitlige soyundugu
zaman, degisik sirketlerdeki basarili buldugu
elemanlar transfer ederek, onlari ortak bir kilttrde
yetistirmeden yonetmeye ve is cikarmaya calislyor.
Bu son derece zor ve basarili olunmasi mucize

bir durum. Burada tim sistemi bilen danisman
sirketler devreye girmedikce sorunlar yasanabilir
ve verimsizlik baslayabilir, yanlis sistemlerin
secilmesiyle, enerji maliyetleri artabilir.

Elinizde sihirli bir giic olsaydi, neler yapmak
isterdiniz?

Ben her zaman bilimden yanayim. Herkesin meslek
ici egitiminin mikemmel olmasini, iyi bir sekilde
yetismis, entellektiiel olmasini isterim. Ogrenmeyi
beceren ve 6gretmeyi de ihmal etmeyen bir nesil
hayal ediyorum. Her iyi ¢c6zimUn hemen ticarete
dokilmemesini istiyorum. Mevcut binalarda
enerjiyi en verimli sekilde kullaniimasini ve tasarruf
edilebilmesini istiyorum.






Q Haberler

Wavin sifonik sistem
pazar payini artffirmaya devam ediyor

WAVIN, 2008 yilinda Pilsa’yi satin
almasi ile Turkiye pazarina girmesinin
ardindan; Avrupa'daki 30 yillik birikimini,
2012 yilinda alinan karar ile Wavin Pilsa
QuickStream Sifonik Drenaj Sistemi
olarak Tirkiye'de de firmalara sunmaya
baslamistir. Avrupa’da; 250.000 m2
alana sahip catilardan en karmasik
mimariye sahip catilara bircok referansi
bulunan Wavin Turkiye'de de her tarli
kullanim alanina sahip catilara ¢6zim
sunmaktadir. Fabrika, okul, alisveris
merkezi, sehir kompleksleri, spor salonlari
ve ofisler gibi bircok tip binada referans
uygulamaya sahip Wavin Turkiye
pazarinda emin adimlar ile ilerlemektedir.

Sodex 2014 fuarinda ziyaretcileri ile
bulusan Wavin standina ilgi buyukti

En yenilik¢i Grnleri ile ziyaretcilerin
ilgi odagi olan stantta, sifonik sistem
tanitimi igin hazirlanan demo nitesi ile
konvansiyonel sistem ile sifonik yagmur
suyu desarj sistemi arasindaki farklar
tanitildi.

Danfoss Turkiye bayiler toplantisi
Istanbul'da gerceklesti

DANFOSS Tiirkiye; gelecek planlarini, yeni yatirim stratejisini
ve yeni yapilanmasini bayileri ile paylasti ve hedeflerin
asilimasi yoninde glcli ve ortak bir mesaj verdi.

2014 yilina hizl bir giris yapan Danfoss Turkiye, tim
Tiirkiye'den 100°e yakin bayisini istanbul'da agirladi.
Organizasyonun birinci giiniinde gerceklesen toplantinin
acilisinda konusan Danfoss Tirkiye Genel Muduri Levent
Taskin sunlari soyledi; 'Danfoss Turkiye olarak, bayilerimiz ile
bir arada olmaktan, hedeflerimizi ve planlarimizi paylasmaktan
blytk mutluluk duyuyoruz. 80 yillik guicli ve derin bir
maziye sahip olan Danfoss'un gelecek planlarinda Turkiye
6nemli bir yer tutmaktadir. Bu 6nemin bir géstergesi olarak
Turkiye'ye yoénelik yatinmlarimiz devam etmektedir. Yeni
Urin ve ¢oztimler Avrupa ile ayni anda Tirkiye'de de pazara
sunulmaktadir.
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Q Haberler

Kirigamine Klima alan 10 talihli ve
3 yeikili satici Japonya seyahati kazand

Mitsubishi Electric Tuirkiye'nin klima sistemleri sirketi KlimaPlus, Kirigamine Klimalarin
lansmaninda siradisi bir kampanyaya imza atti.

YENi Kirigamine, Mitsubishi Electric
tarafindan Japonya'da ferah havasiyla
Unlt Kirigamine Tepelerinden ilham

alinarak gelistirildi. Bu yeni nesil klimalar

icin “Kim demis klima sizi Japonya'ya
ucurmaz diye?” slogani ile bir kampanya
dizenlendi. Kampanya kapsaminda 15
Mart 2014 tarihine kadar Kirigamine
Klimalardan satin alanlar arasinda
cekilis yapildi. Milli Piyango Idaresi
tarafindan yapilan cekilisle belirlenen
10 talihli ve kampanya dénemi boyunca
en ¢cok Kirigamine Klima satisi yapan

3 KlimaPlus bayisi Japonya seyahati
kazandi. 27 Mayis - 2 Haziran 2014
tarihleri arasinda diizenlenen Japonya
seyahatinin rotasinda; tlkenin en gézde
sehirleri Tokyo, Shizuoka, Osaka ve

Kyoto, Mitsubishi Electric Shizuoka
Fabrikasi ve Gretilen tim Kirigamine

Klimalarin sergilendigi showroom vardi.

Gezide 92 yildir ci8ir acan yeni
teknoloji ve Urtinleri hizmete sunan
Mitsubishi Electric’in Tokyo'da bulunan
binasi ve Shizuoka'daki fabrikasi da
ziyaret edildi.

Kirigamine Klimalar, sezonsal
verimlilik kriterlerine gére sogutma
ve Isitmada A+++ enerji sinifinda yer
alan, oézel filtre sistemi Plasma Quad,
bulundugunuz yeri ve uzak noktalardaki
sicakliklar algilayan 3D i-see sensor ve
hava akimi yénlendirme sistemleri ile
fark yaratiyor.

ISIB, projelerini kitaplastinyor

iklimlendirme Sanayi ihracatcilari Birligi, sektorii 2023 yili ihracat hedeflerine tasimak
amaci ile belirledigi stratejileri ve projeleri kitaplastirmaya basladi.

EN son Antalya'da gerceklestirilen Proje
Degerlendirme ve Gozden Gegirme
Calistayrnda sektortn ilerlemesini
saglayacak olan 15 proje ile yola
cikan iklimlendirme sektérd, projelerini
ilgili bakanliklara, kamu kurum ve
kuruluslarina, paydaslarina, sektor
mensuplarina ve akademisyenlere
sunmay! amagliyor.

ilk olarak, 15 projeden biri olan
“Iklimlendirme Mihendisliginde Uzman
Mihendislik Uygulamasi” projesini bir
kitap haline getirdiklerini séyleyen ISIB
Yoénetim Kurulu Baskani Zeki Poyraz,
bir sonraki baskinin ise “ Tirkiye
Pazarinin Gelismesi icin Firma ve Urtin
Standartlarinin Yikseltiimesinin Tesviki”
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projesi olacagini belirtti.

Her bir projenin sektor icin 6nemli
birer adim oldugunu ifade eden Poyraz,
bu kiymetli projeleri kaynak haline
doénustirerek, hedeflerini, amacglarini,
sektor icin yapilacaklar tim paydaslar
ile paylasacaklarini kaydetti. 2012 ve
2013 yillarinda yapilan calistaylarla
sektortn gelisimi icin cok glizel fikirler
ortaya ciktigini, birlik ve beraberlik icinde
Turk iklimlendirme sektoriinii icte ve
dista gticlti bir konuma tasiyacaklarini
ifade eden Poyraz, projelerin hayata
gecirilmesi icin calismalara hiz
verdiklerini, kisa vadede sonuclarini
gormeye baslayacaklarini sozlerine
ekledi.






Q Haberler

WILO patentli “Ceram Protected”
kaplama teknolojisi

WILO patentli “Ceram Protected” kaplama teknolojisi, altyapi uygulamalarinda kullanilan
pompalarin isletme siirelerini dort katina kadar uzatan giiclii yapisiyla fark yaratiyor.

POMPALARA, korozyona ve darbelere
karsi benzersiz bir dayaniklilik

katan “Ceram Protected”, bununla
birlikte ytksek verimlilik ve distk

enerji maliyetleri de sagliyor. WILO,
agresif atik sularin bulundugu tim
uygulamalarda, yatirmlara deger
katmak, asinma ve korozyonun 6niine
gecmek icin “Ceram Protected” kaplama
teknolojisini tavsiye ediyor. Ginimuzde
su kaynaklari giderek azalmakta ancak
insan kullanimi sonucunda sulara karisan
kirletici miktarlari ayni kalmaktadir.
Bunun sonucunda da, gecmise gore cok
daha kirli ve agresif atik sular ortaya
cikmaktadir. Agresif olan atik su ile
temas halinde bulunan tim ekipman
ylizeylerinde ve malzemelerinde

asinma ve korozyon olusmakta, bu

da ekipmanlarin performanslarinin
dismesine ya da ekipmanlarin tamamen
kullanilamaz hale gelmesine neden
olmaktadir. Ozellikle pompalarda olusan
pas ve asinma, hidrolik verimliligi btyuk
bir oranda etkilemektedir. Hidrolik
verimin azalmasi, pompalarin cok

daha fazla enerji tiketmesine neden
olmaktadir. Bunun yaninda, pompalar
optimum ¢alisma noktalarinda
calisamamakta, rulmanlarda ve mekanik
salmastralarda zorlama ortaya ¢ikmakta
ve bunun sonucunda pompanin isletme
stiresi kisalmaktadir. Bu durumdaki gibi
yUksek stresler altinda, dokim malzeme
kullanildiginda, ekipman parcalarinin 500
saatlik isletme sonrasinda degismesi
ihtiyaci ortaya cikacaktir.

Yiiksek verimlilik, diisiik enerji
maliyetleri

Cift bilesenli, seramik esasl ve WILO
patentli “Ceram Protected” kaplama

teknolojisi sayesinde, ekipmanlarin
isletme sureleri 4 katina ¢lkmakta ve
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bunun yanina yiksek verimlilik
ve dustk enerji maliyetleri
saglanmaktadir.

“Ceram Protected” teknolojisi ile SS
304 paslanmaz celik malzemeye gére
dayanimi ¢ok daha yiksek ve SS 316
dubleks paslanmaz celik malzemeye goére
maliyet acisindan cok daha avantajli
ekipmanlara sahip olmak mumkindr.

“Ceram Protected” kaplama,

400 mikron kalinhiginda tek kat
olarak pompa yUzeyine puskirtme
seklinde uygulanmakta ve sonrasinda
pompa firinlanarak kaplama islemi
tamamlanmaktadir. “Ceram Protected’a
alternatif olarak uygulanan epoksi
kaplama ile 4 kat

kaplama yapilsa dahi

ancak 5 N/mm2

yapisma gucine
ulasilabilmektedir.

“Ceram Protected”

ile tek kat kaplama

yapilarak 15 N/mmz2

yapisma gliciine sahip
olunabilmektedir. Bu

sayede, pompalarin

hem korozyona hem de

darbelere karsi daha

dayanikli hale gelmesi
saglanmaktadir.

“Ceram Protected”
kaplama CO, C1,

C2 ve C3 olarak
isimlendirilen degisik

tur ve dayanimlarina sahip olarak,
musterilerimizin ihtiyaclarina gore
ekipmanlara uygulanmaktadir. “Ceram
Protected” kaplama pompanin, ic, dis,
cark ve motor kisimlarina uygulanarak,
pompanin agresif sulara karsl, korozyon
ve asinma etkilerinden tamamen
korunmasini ve darbelere karsi daha
da dayanikli olmasini saglamaktadir.
WILO olarak “Ceram Protected”
kaplama teknolojimizi agresif sularin
bulundugu tim uygulamalarda tavsiye
ediyoruz. Cunku bizler, yatimmlarinizin
paslanmasini istemiyoruz.






Q Haberler

Trabzon Zorlu Grand Otel’'de
BES Klimma Santrali kullanild

TRABZON Zorlu Grand Otel'de, yiksek
enerji verimliligi ve cevre duyarlihgl
saglayan Asra Teknik beyaz enerjili

patentli klima santralleri tercih edildi.
Trabzon Zorlu Grand Otel, toplam 800
kisilik, 8 adet ¢cok amach toplanti/balo
salonu ve 171 odadan olusan, bélgenin
en blyik bes yildizli otelidir. Bu otelde,
degisik kapasitelerde hava kalitesi (CO2
orani), debi, basing, sicaklik, hiz, taze
hava karisim orani degerlerini bilgisayar
ekranindan surekli olarak izleyebilen ve
kontrol edebilen full otomasyon sistemli
8 adet BES klima santrali; toplanti/
balo salonlarinda, lobby'de, calisma
ofislerinde, snack barda, restoranda

ve kapall havuzda kullanilarak sadece
santrallerin harcadigi elektrikten yillik
250.000 TL tasarruf edilmistir. Konu ile
ilgili Asra Teknik Genel Mudiirti Onder
Ulug su aciklamalarda bulundu: “Bu

tasarrufu, ancak tek fanli ve basing
devreli ve patenti bize ait olan BES
klima santrali ile yapmak mumkdndar.
Cunkd BES santrallerinde, klasik
santrallerde kullanilan iki adet fan ve
motorun yerine, tek bir fan ve motor
kullanilarak ayni is yapilir. Ayrica beyaz
muhendislik bakisimiz sayesinde,

bu otelde binanin yakit giderlerinin
énemli bir kismi sicak su hazirlamakta
kullaniimaktaydi. Yeni kurdugumuz
sistemle sogutma grubunda isI geri
kazanim (heat recovery) sistemi ile
yazin % 80’e kadar yakit tasarrufu
saglanmistir. Bu da sadece yaz boyunca
70.000 TLlik tasarruf saglarken
cevrenin kirletilmemesine de 6nemli
katkida bulunmaktadir.”

Ucay Miihendislik enerjisini arttinyor

ISITMA sektériine 2000 yilinda
dogalgaz taahhit ile adim atan Ucay
Muhendislik, Verimli Enerji Coztumleri
Departmani (V.E.C.) aciimiyla 2 ay gibi
cok kisa bir stirede 50'nin lzerinde
projeye hizmet vererek yeni bir ivme
kazandi. Firma, bireysel isitma
alaninda 14 yil boyunca gostermis
oldugu basariyi, yaptigl bu mihendislik
acilimiyla; Yogusmali Kazan ve Kaskad
Sistemleri, Isi Pompasi Sistemleri,
Glnes Enerjisi Sistemleri ve Sogutma
Sistemlerinde de yakalamayi
hedeflemektedir. “Turkiye'nin en iyi
muhendislik firmasi olma vizyonu” ile
calismalarini stirdiiren Ucay, diger
yandan da bitirdigi projelerle acihimin
meyvelerini toplamaya baslad.

Firma yetkilileri ve uzman mihendis
kadrosu, satis ve uygulamanin
teknikten asla édin verilmeden
yapiimasi gerekliligini ilke edinmistir.
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Teknik anlamdaki farkliliklarinin,
kendilerini basariya gotiren en
onemli unsur oldugunu siklikla dile
getirmektedirler. Bu dogrultuda fiyat

degil teknik odakli hizmet anlayisini
musterileriyle paylasmaya devam
etmekte olup, sektore yeni bir anlayis
kazandirmayi hedeflemektedirler.






Q Haberler

Vaillant “climaVAIR” VAI-6 serisi inverter klimalar

Vaillant, 140 yili askin tecriibesi ile 1sitma ve sogutma sektoriinde yenilikler yapmaya ve bu
yenilikleri de tiim diinya ile ayni anda Tiirkiye'de tiiketicileriyle bulusturmaya devam ediyor.

VAILLANT’IN climaVAIR serisi VAI-6
inverter klima cihazlar; hem estetik, hem
performans, hem de saglik acisindan
klima sektériine yeni bir soluk getirdi. Bu
cihazlar; “A++ enerji sinifinda olmasini,
aktif guc kontrollti DC inverter teknolojisi
ile bulusturarak, maksimum enerji
tasarrufu saglarken, dustk ses seviyesi,
modern cizgileri, yiksek SCOP ve SEER
degerleri ile sinifindaki diger cihazlara
gore farkl bir noktada yer almakta,
sahip oldugu verimli rin sertifikasi
(ErP’ye uygun) ile 2014 yilinda yararluge
giren direktifine uygun VAI-6 serisi, yeni
bir klima segmenti olusturmaktadir.
(SCOP ve SEER; sezonsal performans
katsayilaridir, yiksek olmasi; harcadiginiz
enerjiye gore yiksek verim aldiginizin
gostergesidir.)

Vaillant climaVAIR Inverter klimalar,
cihaz kumandasi tzerinden tek tus
ile aktive edilen X-FAN (temizleme
fonksiyonu) fonksiyonu ile tinite
icinde nem ve tozdan olusan ve kot
kokuya sebep olacak kif ve partilleri
temizleyerek, kullanicisina nemden
arindirlmis temiz ve kuru hava
konforunu saglar. Tum bu 6zelliklere

ilave olarak, ortama verilen hava
aktif filtreleme sisteminden
gecirilerek yasam mahalline
ulastiriir: Once toz filtresinden
gecirilerek kaba partikller

tutulur, ikinci olarak bakterilere
kadar etki eden kicuklukteki

mikro organizmalari tutan
antibakteriyel filtreden gecirilen hava
bakteri ve kotu kokularindan arindiriimisg
olarak ortama verilir.

LCD ekran ve LED gostergeler
Estetik olarak sik ve modern gérintiye
sahip climaVAIR inverter serisi VAI-6
klimalarin i Unite tzerindeki LCD ekran
ve LED gostergeleri ile ortam sicakligini
ve calisma fonksiyonlari ile ilgili bilgiyi
kullanicisina sunar.

Vaillant VAI -6 serisi INVERTER klima
cihazinin diger bir 6zelligi; bilgisayar
ve server odalari gibi yaz, kis, 1si yiki
olan, dis ortam sicakhginin distk oldugu
yerlerde bile sogutma yapabilmesidir.
Boylece 24 saat ve tim yil sogutma
istenen ortamlarin klimatizasyonu da bu
cihaz ile cok kolay saglanabilmektedir.

Hizli 1sitma ve sogutma saglayan

KSB, Salino ve SuPreme Motor

SALINO:; kiiciik ve orta dlcekli sistemler icin ters osmoz
yontemiyle deniz suyu aritiminin yani sira enerji geri
kazanim Unitesi sayesinde maksimum enerji verimliligi
ve bu sistemlerin olmadigi proseslerle kiyaslandiginda da

%75'e varan enerji tasarrufu saglyor.

SuPreme Motor; dinyanin en verimli miknatissiz
elektrik motoru olarak biliniyor, diisik kayiplari ve hiz
kontrol imkani sayesinde %60’lik bir enerji tasarrufu
sagliyor. Motor, yarinin IE4 verimlilik gereksinimlerini
bugtinden saglayabilme 6zelliginde olup, kritik olmayan,
dayanikli malzemelerin kullanilmasi, yillarin tecriibesine
dayanan reliiktans prensibi, KSB SuPreme motorun diger
surtictlerden farkli olarak daha dayanikli, gtivenilir olmasini

saglamaktadir.
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“TURBO” fonksiyonu, uyku modu ve

24 saat programlama, hizli tekrar
programlama icin “REPEAT” fonksiyonu
ve gece ekran isiklarini kapatma

“LIGHT” fonksiyonu secenekleri ile diger
ozelliklerine ek olarak kullanicisina konfor
ve performansi bir arada sunmaktadir.

Klima cihazi satin alirken, cihazin
teknik 6zellikleri yaninda, o cihazin
satis sonrasi hizmetlerinin kalitesi
de énemlidir. Bunun icin 444 2 888
no'lu Vaillant cagri merkezi, 24 saat
tuketicimizin hizmetinde olup, ayni
zamanda tim Tarkiyede Vaillant Group
ozel VIP servisleriyle hizmet vermek
tzere hazir beklemektedir.

Estetik, performans, kalite ve iyi servis
hizmeti arayanlar icin tasarlanmis VAI-6
Serisi INVERTER klimalar Vaillant farkiyla
satisa sunulmaktadir.
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Avrupa’da 20 milyon hanede
Ayvaz imzasi var

Tesisat sektoriniin kokli kuruluslarindan Ayvaz, Tirkiye Ihracatgilar Meclisi’nin acikladig
“Turkiye’nin En Biiyiik 1000 lhracatci Firmasi” listesinde 8 sira birden yiikselerek 649.

sirada yerini ald.

SEKTORDE adini her zaman ilklerle
duyuran ve basarili ihracat calismalarina
imza atan Ayvaz, Turkiye ihracatcilar
Meclisi (TiM) tarafindan aciklanan
“Turkiye'nin En Buyiik ilk 1000 Ihracatci
Firmas!” raporuna gore Turkiye'nin 649.
ihracatg firmasi oldu. 2013 yilinda

tam 92 ulkeye ihracat yapan sirket,
gectigimiz yil agiklanan rapora gore
listedeki yerini 8 sira birden yikseltmeyi
basardi. Ayvaz'in yalniz sektériinde degil
Turkiye genelinde basarilar kaydettigini
soyleyen Ayvaz AS. icra Kurulu Baskan
Serhan Alpagut; dinya ¢capindaki
atilimlari sayesinde kiresel bir oyuncu
olmaya bagladiklarini belirtti. Bundan
66 yil énce cok kiclk bir ekiple musluk
Uretimi yapmaya baslayan Ayvaz'in
bugtin sadece merkez fabrikasinda 580
kisiye istihdam sagladigini dile getiren
Alpagut, “Ayvaz tam bir basari hikayesi
yaziyor. Kiictk bir imalathaneden diinya
capinda rekabet eden dev bir sirkete
giden yolda ¢ok calistik ve kendimizi
stirekli gelistirdik. Bugtn yurticinde 8
bélge mudurligu ve 72 bayi ile hizmet
veriyoruz. Merkez fabrikamizin yani sira
Rusya ve Bulgaristanda da paslanmaz
celik hortum tretiyoruz. Ukrayna, italya,
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Almanya, Suudi Arabistan, Irak ve
Brezilya'daki bolge ofislerimiz sayesinde
musterilerimize daha yakin oluyoruz”
diyerek sirketin satis organizasyonu
hakkinda bilgi verdi. “Inracat yapan

bir firma olarak, musterilerimize

dinya standartlarinda Griin ve hizmet
sunabilmek ¢ok 6nemli. Teknolojiyi ve
yenilikleri tretime daha yogun bir sekilde
yansitabilmek adina bunyemizde genis
bir AR-GE ekibi faaliyet gdsteriyor”
diyen Serhan Alpagut, 2005 yilindan bu
yana yogun sekilde AR-GE calismalar
strddrduklerinin altini cizdi. Ayvaz'in
Almanya'dan Vietnam'a kadar pek ¢ok
tlkeye ihracat yaptigini ve son iki yildir

ise Afrika pazarinda basarilar elde ettigini
soyleyen Alpagut, trtinlerinin %65'ini
ihrac ettikleri bilgisini verdi. Sirket olarak
verimlilik, kalite ve teslim tarihi konularina
hayati 6nem gésterdiklerini vurgulayan
icra Kurulu Baskani, “Sektordi iyi taniyan
herkes Ayvaz'in yiksek kalitesini ve
tecriibesini bilir. Biz Turkiye'nin ilk
kompansatér ve esnek metal hortum
ureticisiyiz. Uretici olarak muazzam bir
deneyim ve know-how birikimimiz var.
Avrupa Kompansator ve Esnek Metal
Hortum Ureticileri Birligine tye olan

tek Turk sirketiyiz. Sadece dogalgaz
baglanti hortumlarimizla Avrupada 20
milyon hanede vyer aliyoruz. Uriinlerimizi
Gstin bir teknoloji ile tretiyor, kendi
laboratuvarlarimizda test ediyoruz.

Uriin kalitemizi daha da yukar tagimak
icin gece glindiiz calisan bir Kalite
Guvence departmanimiz var” diyerek
sirket hakkinda bilgi verdi. “Amacimiz
lkemize dinyanin en iyi mekanik tesisat
Urtnlerini sunmak; dinyada ise tlkemizin
adini kalite ile 6zdes kilmak™ diyen
Alpagut, uluslararasi arenada 6ncti rol
oynayabilmek icin triin gamlarini her yil
daha da zenginlestirdiklerini sézlerine
ekledi.
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Grundfos’dan istege goére
sivi transferi icin akilll cozumler

Pompa sistemleri sektoriiniin 6ncii firmalarindan olan Grundfos, Gebze Kocaeli’'ndeki
tesislerinde 22-27 Mayis tarihleri arasinda “Demand Grundfos iSOLUTIONS” (Grundfos
iSOLUTIONS isteyin) slogani ile bes giin siiren bir etkinlik diizenledi.

BiNA Teknolojileri, Endistriyel
Uygulamalar, Su ve Atiksu Cézimleri
gibi cesitli is kollarina hitap eden
etkinlik boyunca 700'Un (izerinde kisi
Grundfos " u ziyaret etti. Gerceklestirilen
etkinlik boyunca sabah saatleri seminer
programina ayrilirken Grundfos
Danimarka ve Turkiye ekibinden
konusmacilara ek olarak konuk
konusmacilar da katiimcilara sektordeki
yenilikler hakkinda sunumlar yaptilar.
“ISOLUTIONS” tanitim sunumuna ek
olarak radyant sogutma sistemleri, yesil
binalar, ticari ve endustriyel tesislerde
sulu yangin séndirme sistemleri, dozaj/
dezenfeksiyon ve atik su ¢ozimleri
konulu seminerler dinleyicilerin de yiiksek
katilim sergiledigi 6nemli bir tecriibe
paylasim platformuna dénistii. Ogleden
sonra Uretim alaninda kurulan fuar ile
uygulamalari izleme ve sektor yetkilileri
ile sohbet etme imkani bulan katilimcilar
Isitma, sogutma, basinglandirma ve
yangin uygulamalari, su temini, su
aritma, hijyenik pompa sistemleri, su ve
atik su ¢coziimleri, pompa ettdd, servis
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ve kontrol sistemleri konularini ele alan
stantlar gezdiler. Fuar alaninda yapilan
ve eglenceli filmlerle desteklenen kisa
teknik sunumlar da katiimcilar tarafindan
ilgiyle izlendi ve daha sonra ziyaretciler
icin dizenlenen Grundfos Turkiye fabrika
turu yogun ilgi goérdu. Oldukca verimli
gecen program, aksamustt Grundfos
seminer salonunda Ekonomi Profesori
Asaf Savas Akat'in yaptigl 2014 Turkiye
Ekonomisi — Riskler ve Firsatlar” konulu
sunum ile devam etti ve giin Crowne
Plaza istanbul Asia Otel'deki sik ve keyifli
bir gala yemegi ile sonlandirild.

Katilimcilar memnun kaldi
Yogun bir ilginin gézlendigi ve hayli
olumlu geri bildirimin alindigr etkinlikle
ilgili olarak katihmcilar, sergi alanindan
oldukca etkilendiklerini ve sabah

ki sunumlarin, 6zellikle de mevcut
sistemleri daha akilli hale getirmek
icin gelistirilen yeni teknolojilerle ilgili
paylasimlarin, oldukca ilgi cekici ve
faydali oldugunu bildirdiler. Grundfos
Turkiye Satis Gelistirme ve Pazarlama

Muduru Caglar Sakakli, etkinlikle ilgili
dustncelerini su sozlerle ifade etti:
“Enerji verimliliginin 6n planda oldugu
glinimuzde Grundfos olarak kendi
tecriibemizi misterimizin talepleri ve
akill pompalar ile birlestiriyoruz. Bu

¢ 6nemli unsur birlestiginde gercek
¢ozum ortakligi olusuyor ve Grundfos
olarak bu yaklagimi “iISOLUTIONS”

ya da “Akilli Coztimler” seklinde ifade
ediyoruz. Bildigimiz gibi pompa verimi
genel sistem verimliligine énemli katki
sagliyor ancak bir pompa tedarikgisinin
sistemin ve genel talebin tamamini

g6z dniine alarak konuya bitin olarak
yaklasabilmesi cok 6nemli. Sektérimuzde
daima fark yaratmayi ilke edinen

bir firma olarak da bu yaklasimimizi
musterilerimizle paylasmak istedik. Daha
da glizeli bu paylasimi evimiz olarak
benimsedigimiz sirketimizde yaptik. 5
glin siren etkinligimiz boyunca 700'tn
Uizerinde musterimiz ile evimizi paylastik
ve sektorimuzin gelisimine hep beraber
katkida bulunduk. Oniimiizdeki senelerde
de benzer etkinliklerimizi strdtrecegiz.”






Regnum Carya Golf Resort’un
iklimlendirme de tercihi FORM oldu

Tiirkiye’nin LEED’s sertifikasi almak lizere aday olmus tek oteli olan
Regnum Carya Golf&SPA Resort’un iklimlendirme ihtiyaci icin, AHRI sertifikah vidali
kompresorlii Dunham-Bush marka sogutma gruplari kullaniliyor.

OZTURK Sirketler Grubunun yatirmi
olarak Antalya Belek'te hizmet veren
Regnum Carya Golf & SPA Resort'ta
toplam sogutma kapasitesi 7000

kW'lik yiksek verimli vidali kompresorli
Dunham-Bush marka sogutma grubu
kullaniliyor. Projenin 6zellikle yaz aylarinda
dis hava sicakliginin ¢ok yiiksek oldugu
Antalyada olmasi ve otel tipi tesislerin
degisken yiklerde calismasindan dolayi
en iyi verimi alabilmek icin vidali sogutma
gruplari tercih edildi.

Dunham Bush: Isitma ve
sogutmada oteller icin yiiksek
verimli ve uzun omiirlii ¢c6ziim
Oteller gibi buytk yapilarda merkezi
iklimlendirme sistemi secilirken enerjinin
en etkin ve verimli kullanildig| sistemlerin
secilmesi gerekiyor. Bu nedenle Oteller
de iklimlendirme icin tercih edilen
Dunham-Bush drtnleriyle 1si

pompas, Isi geri kazanim, deniz

suyu ile calisabilme

gibi cok degisik

uygulama imkanlarina
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sahip, yiksek verimli sogutma imkani
saglanir. Dunham-Bush Su Sogutmali
Vidali Sogutma Gruplari, dik tip vidali
kompresor teknolojisiyle yiksek
performans saglayacak sekilde dizayn
edilir. Dik vidali kompresér teknolojisinin
sagladigl dizenli gaz akisi ve dengeli
bir Tork tretimi ile cihazda tamamiyle
titresimsiz bir calisma saglanir. Coklu
kompresor teknolojisi ile hem kapasite
de yedekleme, hem de kismi yiklerde
ylksek verime ulasilir.

Dunham-Bush, hava ve su sogutmali
sogutma gruplarinin imalati konusunda,
en glvenilir denetleme kuruluslarindan
biri olan Amerikan AHRI (The Air-

Conditioning, Heating and
Refrigeration

Institute) Performans Sertifikalama
kurulusundan “3 yil boyunca tim
testlerinde %7100 performans gosterme”
sertifikasi almistir. Bu, AHRI tarafindan
test edilen nitelerin, katalog degerleri
ile aynen uyumlu oldugu ve beyan

ettigi kapasitelerin gtvenilirliginin, 3

yil boyunca surekli olarak teyit edildigi
anlamina gelmektedir.

Genel Ozellikler

-+ Vidal kompresérler ile 2.350 kW
kapasiteye kadar tek grup imkani
Tasmall evaporatér - DX evaporatore
gore cok daha yuksek verimlilik
Gelistirilmis yag yonetim mantig
Yatay tip kompresorlere gore %20
daha uzun calisma émri
Yeni teknoloji Vision 2020i kontrol
paneli, elektronik expansion valve
Kismi yiklerde yiksek verimlilik icin
evaporator ylzeyinin maksimum
kullanimi
DUNHAM BUSH Ice-Cell buz
depolama sistemleri ile ¢alisabilme
ozelligi
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Daikin egitimde iklimlendirme
sekforune guc katacak

iklimlendirme sektériinde egitimli ve nitelikli is giiciiniin gelisimine destek olmayi

bir sosyal sorumluluk olarak goren Daikin, tiim egitim faaliyetlerini Daikin Tiirkiye
Akademi ve Satis Sonrasi Hizmetler Merkezi catisi altinda topladi. “Egitimde Daikin
farkini yasatmak” hedefiyle yola cikan Daikin Tiirkiye Akademi, Maltepe’deki merkezine
tasinarak calismalarina hiz verdi.

IKLIMLENDIRME sektorinin 6ncil

ve yenilikci markasi Daikin, paydas ve
sektére ait tim egitim faaliyetlerini Daikin
Tirkiye Akademi ile tek bir catr altinda
topladi. Maltepe'deki 3.900 metrekarelik
yeni merkezine tasinan Daikin Turkiye
Akademi, “Egitimde Daikin Farkin
Yasatmak™ hedefiyle, egitimlerini kurum
icinden ¢ikararak daha genis bir platforma
tasidi. Daikin Tirkiye Akademi'nin
Maltepe'deki yeni egitim merkezinin agilis,
25 Haziran Carsamba gunti kurum ve
sektor yetkililerinin katiimi ile gerceklesti.
Akademinin acilisini yapan Daikin Tarkiye
CEO'su Hasan Onder, gecmisten bu

yana kurum icinde stregelen egitimleri
daha kurumsal bir boyuta tasimayi
amacladiklarini vurguladi. Bunun icin gecen
yil tim egitim faaliyetlerini Daikin Turkiye
Akademi catisi altinda topladiklarini
hatirlatan Onder, sunlari séyledi: “Yola
cikarken hedefimizde ‘Egitimde Daikin
farkini yasatmak’ vardi, bunun icin

Daikin Turkiye Akademinin sloganini

da ‘Egitim, glicim(z ve degerimizdir’
olarak belirledik. Aradan gecen bir

yillik stire; dogru yolda oldugumuzu ve
Daikin Akademi'nin, tiim Daikin Ailesini
kucaklayan bir gelisim platformu
olacagini bize gosterdi. ilk yilimizda
kurum onceliklerimiz ve stratejimiz
dogrultusunda, egitimde Daikin farkini
ortaya koyan cok énemli calismalara
imza attik. Ulastigimiz sonuclar gosterdi
ki; Daikin Turkiye Akademi'nin kendine

ait bir merkezde, egitimlerinin kapsamini
daha da genisleterek faaliyetlerini
stirdirmesi gerekiyor. Boyle olunca biz de
egitime yonelik faaliyetlerimizi artirirken,
hedeflerimizi de blyuttik.” Yeni ddneme
iliskin hedeflerini ise; “Egitimde Daikin
farkini daha genis kitlelere ulastirmak,
kurum icinde elde ettigimiz kazanimlari
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tim sektér ile paylasmak” olarak
belirlediklerini dile getiren Onder, sézlerine
soyle devam etti: “Bireysel gelisim
egitimlerimizin yani sira mesleki ve teknik
egitimlerimiz ile hem Daikin Turkiye'nin
hem de iklimlendirme sektérinin
ihtiyaclarini karsilayacak bir model
olustururken, ilgili tim platformlarda
daha etkin ve 6nct bir rol Gstlenmeyi
amaclyoruz. Bunun icin Daikin Trkiye
Akademi'yi Maltepe'deki yeni hizmet
binasina tasidik. Bu merkezi, e-egitimden
sinif ve simdlasyon egitimlerine kadar
sektérumuiziin ihtiyaci olan tim calismalari
yuriitecek sekilde yapilandirdik. Kurum
felsefesinin temelinde, topluma deger
katma misyonuna yer veren Daikin'i farkli
kilan en temel 6zelligi; her seyin merkezine
insani koymasi ve calisma prensiplerini
bunun tzerine sekillendirmesidir. Daikin
Tirkiye Akademi de, bu dogrultuda
calismalarina hiz vererek sahip oldugu
tiim bilgi ve deneyimi paylasmayi ve en
blytk degerimiz olan insan kaynaklarina
yatirm yapmayi 6ncelik olarak
belirlemistir. Daikin Turkiye Akademi is
stireclerinde ve kisisel gelisimde fark
yaratacak egitim ve gelisim programlari
ile sirketimize oldugu kadar sektérimuize
ve icinde yasadigimiz topluma da deger
katmaya devam edecektir.” Daikin Turkiye
Akademi Genel Koordinatori Neslihan
Yesilyurt ise, “Dustinebilen, arastiran ve
Uretebilen insanlar yetistiren bir okul
olma” misyonu ile egitim calismalarina
yon verdiklerini belirtirken, stratejik
amaclarini “Calisanlarin simdiki ve
potansiyel gelisimlerini artirmak, sektérin
insan guict kalitesini artirmak, Daikin'in
basari hikayelerini organizasyonun her
kademesine yayarak Daikin felsefesinin
tanitimina katkida bulunmak” seklinde
6zetledi. Daikin Turkiye Akademi'nin

3.900 metrekarelik alanda, satis sonrasi
hizmetlere ait ofisler, 6 teorik ve pratik
egitim salonu, 6 toplanti salonu ile 3
uygulama merkezinden olusan ¢agdas
bir altyapiya kavustugunu vurgulayan
Yesilyurt, burada satis ve satis sonrasi
hizmet egitimlerinden yabanci dil
egitimine, kisisel gelisim egitimlerinden
e-egitime kadar genis bir program ile
hizmet verildigini belirtti. Bugtine kadar
7.900 kisiye egitim olanagi sunan Daikin
Turkiye Akademi'nin 86.780 adam/

saati bulan kisi basi egitimleri ile Turkiye
ortalamasinin dzerine ¢iktigini ve daha ilk
yilinda kendi i¢ egitmenlerini yetistirdigini,
egitimlerin ylzde 70'inin bu i¢ egitmenler
tarafindan gerceklestirildigini belirten
Yesilyurt, su bilgileri verdi: “ilk yilimizda
calisanlanmizdan bayilerimize kadar
yetkinlik artirici etkin bir dizi egitim
programini devreye aldik. Daikin Global'in
glictinden yararlanarak, Daikin Europe
Akademi ile koordineli bir sekilde,
e-68renme Uzerinden paydaslarimiza

ve sektérimizin hizmetine teknik
egitimler de sunmaktayiz. Bunun yani sira
Universitelerimizin cok degerli 68retim
Uyeleri ve sektdrimizin énde gelen
yoneticilerinin konusmaci olarak katildig
egitim seminerleri diizenliyoruz. Tim

bu egitim ve seminer calismalarimiza
katiimak isteyenlerin www.daikinakademi.
com adresi Uizerinden kayit formlarini
doldurmasi yeterli oluyor.”
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Oneflex sosyal sorumliuluk
projelerine devam ediyor

Oneflex, sosyal sorumluluk etkinlikleri kapsaminda 2014 yilinda ikincisini gerceklestirdigi
uzman mihendisler ve iklimlendirme projeleri konulu biilteninde séylesilerinin yer aldigi
mekanik tesisat miiteahhitlerine siikran plaketi takdim etti.

iKLIMLENDIRME sektoriine, Bursa fabrikasinda tavsiyeleri kalici bir sekilde paylasima sunulmustu.
Urettigi elastomerik kaucuk képUGgu Isi yalitim Bulten 2'de ise projemize katkida bulunan degerli
Urtnleri ile hizmet sunan Das Yalitim, enerji mekanik tesisat miteahhitlerimizin bilgi ve
verimliligi ve uzman muhendisligine dikkat deneyimleri yer aldi. Kendilerine mutesekkiriz.”
cekmek ve 6zellikle Gniversite 6grencilerine dedi. Bulten-2'de, mihendislik sorun ¢6zmektir,
sektorlin glincel sorulari ve yanitlarini iyi proje icin iyi malzeme gerekir, izolasyon ve
aktarabilmek, genc miihendislere tecribeleri enerji tasarrufu, yerli Gretim ve rekabet, glrtlti
yansitabilmek amaciyla planladigi bilten cagimizda 6nemli bir tehlikedir, mihendislikte
calismasinin ikincisinde bilgi ve tecriibelerini kisisel gelisim, zaman ve planlamanin 6nemi,
paylasan degerli muhendislere stkran plaketi zamanlama ve Uriin se¢imi gibi konu basliklarr yer
takdim etti. Oneflex Genel Mudurii Koray Sari, aldi. Ersin Girdal - Gurdal Mihendislik, Sebahattin
“Sosyal sorumluluk projemiz olan Bulten-17, ilk Koca - Termik Makina, Yilmaz Seving - Omega
olarak Gimus Sponsor oldugumuz Climamed'13 Muhendislik, Hiseyin Erdem - Erdemler, Bulent

etkinliginde, Bulten-2'yi 2014 yilinda katildigimiz yurtdisi fuar Peker - Tirkerler, Cihan icéz - Setta Miihendislik, Ugur Adil
ve yurtici Sodex Fuarinda ve katildigimiz etkinliklerde paylastik.  Kosar - Ant Yapi Rusya, Sedat Ustbas - Esin Yapi Proje'de
Bulten 1'de degerli projecilerimizin cok degerli gorus, éneri ve Bulten- 2'de gorusleri ile yer alan degerli uzman muhendislerdir.

Timsah Arena Stadi Bursa Projesi'nde
Oneflex yalitim Urlnleri tercih edildi

UEFA standartlarina uygun olarak tasarlanan Bursa Stadyumu,
Bursaspor'un simgesi timsah formunda cagdas mimari konseptiyle
yaplliyor. Projenin timsah agzini andiran bélimune yapilacak
Bursaspor muzesi ile yesil beyazli kuliibiin tarihi gelecek kusaklara
aktarilacak. 4 bin 374 metrekare alana sahip 45 bin kisi kapasiteli
stadyum 2 bodrum kati ve 1 platform kati ile 3 kat olarak
projelendirilmis yine stadyumun catisi Bursaspor futbol takiminin
da simgesi olan timsah gortinimu ile uluslararasi organizasyonlara
da ev sahipligi yapmasi amaciyla FIFA ve UEFAnIn en son
kriterlerine uygun olarak insa ediliyor. 70 adet loca, 84 ayr giris
kapisi ve 60 adet turnikenin yer aldigi proje, toplamda 179 bin 642
metrekare insaat alanindan olusmakta. 207 engelli koltugunun

da bulunacagi stadyumun ilk etabinda 641 arac ve 2 otobus da simgesi olan timsah gérunim ile uluslararasi
kapasiteli katli otopark mevcut. HVAC sektérinde, kauguk képugii organizasyonlara da ev sahipligi yapmasi amaciyla
yalitim malzemeleri tretimi ile iddali olan Das Yalitim, Oneflex FIFA ve UEFANIn en son kriterlerine uygun olarak
yalitim drinleri ile TIMSAH ARENA STADI-BURSA projesinde insa ediliyor. Oneflex yiksek buhar diftizyon degerine
tercih edildi. UEFA standartlarina uygun olarak tasarlanan Bursa sahip olan elastomerik kauguk kopik malzemeleri,
Stadyumu, Bursaspor'un simgesi “timsah’ formunda cagdas mimari  tesisatlarda etkin bir isi yalitimi ve yogusma kontrold
konseptiyle yapiliyor. 4 bin 374 metrekare alana sahip 45 bin kisi sagliyor. Fonec, Ustin ézellikli ses yalitim malzemesi
kapasiteli stadyum 2 bodrum kati ve 1 platform kati ile 3 kat olarak ise gevreci bir trtin, Gstelik bu trtin 2013 yili yalitim
projelendirilmis yine stadyumun catisi Bursaspor futbol takiminin sektéru ozel oduld aldr.
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Alp Pompa bayileri ile izmirde bulustu

SU teknolojileri konusunda 35 yili askin
stredir hizmet veren Etna (Alp Pompa)
2014 yiliilk firma tanitim ve yangin
seminerini izmirde gerceklestirdi.

18 Haziran'da izmir Hilton otelinde
gerceklestirilen toplantiya, izmir'in
6nde gelen proje&taahhit muhendislik
firmalari, resmi kurum temsilcileri ve
firmanin bayileri katild.

Firma pazarlama mudurd Halil
Kizilhan'in sunumunun ilk bélimiinde,
firma tanitimi, yeni drinler, Etna Griin
gami, ikinci boliminde ise, Turkiye
yangin standardi (TSEN 12845+A2) ve
mevzuati (binalarin yangindan korunmasi
hakkinda), uluslararasi normlarin
karsilastiriimasi konulari yer ald.

Halil Kizilhan sunumda Turkiye'de
belli bir zimre tarafindan yangin
pompasl! konusunda bir odak saptirmasi
yapildigini, yasal mevzuatin emrettigi
TSEN12845+A2 normuna uygun Uriin

kullanimi direktifinin es gecilerek,
talebin Amerikan UL&FM sertifikali
drtinlere yonlendirildigini belirtti.
TSEN12845+A2'de yangin pompasinin
nasil olmasi gerektigine dair ilgili
bélimler, binalarin yangindan korunmasi

hakkindaki yonetmelik hiktmleri, NFPA20,

UL&FM' in neler oldugu hususlarinda
genis bilgilendirmelerde bulundu. Seminer
katiimcilar ézellikle yangin mevzuati ve

TSEN12845+A2 konusunda daha evvel
duymadiklar hususlara deginildigini,
toplantilarin kendileri icin cok verimli
oldugunu ifade ettiler.

AFS, Endustriyel Hortumlaryla WIN Fuar’ndaydi

AFS Boru Sanayi A.$'nin endiistriyel hortum sistemleri grubu iiriinleri Simfleks, 5-8
Haziran'da diizenlenen WIN Metal Working Fuari’nda ziyaretcileriyle bulustu.

AHSAP sanayinden kagida, kimya
sanayinden kaynak ve ylzey temizleme
alanlarina kadar genis bir yelpazede
hizmet sunarak talas, duman, gaz ve
benzeri atiklarin aktariminda kullanilan
Simfleks Endustriyel Hortum Sistemleri,
istanbul Tilyap Fuar ve Kongre
Merkezinde gerceklesen WIN fuarinda
katilmcilarina endustriyel hortum driin
yelpazesini sergiledi. 2012 yili sonunda
endustriyel hortum sektériine adim
atan Simfleks; yiksek cekme dayanimi,
delinmeye karsi yiksek direng, asinma
olan proseslere uygunluk, kimyasallara
karsi direnc, esneklik, sizdirmazlik
6zelliklerinin yaninda hortumlarin
icyapisinin diiz olmasindan dolayr asinimi
minimum seviyede tutarak uzun 6marld
kullanilma avantaji ile rakiplerinden
ayrildi. Havalandirma, 1sitma - sogutma,
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kirli hava tahliyesi gibi uygulamalarda,
zorlayici sartlar altinda uzun 6mdarld
olmaslyla fark yaratan Simfleks,
Almanya DIN4102-1 standardina gére
yapilan testler sonucunda kolay alev
almayan anlamina gelen B1 sinifi
sertifikaya layik gorulerek kaliteden taviz
vermedigini ispatladi. Agag isleme, metal

isleme, kaynak ve yiizey temizleme, cam,
cimento, seramik, kagit ve otomotiv gibi
bircok endustride sagladig avantajlarla
bilinen Simfleks Endustriyel Hortumlari,
kaliteli hizmet anlayisi, yurt ici ve yurt
disinda endustriyel hortum denildiginde
akla gelen ilk isim olma vizyonu ile
fuarda yer aldi.






0 Haberler

Selcuk Belediyesi Hal Binalari

gunes enerjisi
sistemi iCin FORMSOLAR’I jE{<hX=01

Efes Antik Kenti, Meryem Ana Evi, Artemis Tapinag gibi bircok zengin kiiltiir varli§ina
ev sahipligi yapan Izmir’in Selcuk beldesinde insa edilen hal binalarinin giinesten elektrik
ureten sistemleri, FORM SOLAR tarafindan projelendirildi ve kurulumu yapildi.

SELCUK Belediyesinin bélgedeki
tarim sektorunu gelistirmek amaciyla
uygulamaya soktugu projeler arasinda
yer alan “Tarimsal Sanayi Alani Projesi”
kapsaminda 23 bin metre kare alan
Uzerine kurulan hal binalari ve sosyal
tesisleri, dért bin metre kare kapali
alana sahip iki blok halinde her biri 160
metrekare blyukliginde 25 adet is
yerinden olusuyor.

“Tarimsal Sanayi Alani Projesi”
kapsaminda insa edilen Selcuk Belediyesi
Hal binalarinin enerji ihtiyacinin bir kismi
glnesten elektrik Ureten Yingli Solar
marka glines panelleri ile saglaniyor.
Toplam kurulu gticti 150 kW olan proje
Haziran ay icerisinde tamamlandi
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Proje'de toplam gticii 150 kW olan
12 adet 12,500w’lik Power One marka
inverter ve cati Uizerine monte edilen
panel glicti 250 wp olan 600 adet Yingli
Solar marka gtines paneli kullanild.

Projeyle ilgili bir degerlendirme
yapan Form Temiz Enerji Genel Midurt
Enis Behar, “Selcuk Belediyesinin
uygulamaya aldigl tarimsal sanayi
projesi nedeniyle kendilerini kutluyorum.
Projeyle bolgeye yatirim yapiimasinin alt
yapis! olusturularak istihdam yaratilacak
ve bu sekilde ilce tarminin daha da
gelisecegini disunuyorum. Form Solar
olarak tlkemizin enerji ihtiyacinin
milli kaynaklardan karsilanabilmesi
gibi 6nemli bir amacimiz bulunuyor.

Selcuk Belediyesi Hal binalarinin enerji
ihtiyacinin giinesten saglanmasi bélgeye
ornek olmasi agisindan cok énemli.
Ulkemiz agisindan da enerjide disa
bagimliligimizi mumkin oldugunca
azaltmaya yonelik gtizel bir adim.
Ulkemiz giines enerjisi bakimindan

cok avantajli bir tlke. Kendi enerji
kaynagimizi daha fazla kullanmaliyiz.”
dedi. FormSolar ve ¢6zim ortaklari,
Turkiye'nin her bélgesinde glines
enerjisini elektrik enerjisine ceviren
sistemleri anahtar teslim projelendiriyor.
Leasing, Turseff, Kalkinma Bankasi ve
diger kredilendirme opsiyonlari ile halen
Turkiye'nin en genis alternatif 6deme
seceneklerini misterilerine sunuyor.






Q Haberler

Bosch Termoteknik
en basarili 100 teknisyeni ile Antalya’da bulustu

Bosch Termoteknik Isitma ve Klima San. Ticaret A.S, satis sonrasi hizmetlerinde
miisteri memnuniyeti en yiiksek 100 teknisyeninin katihmiyla, ikinci kez

“Basarili Teknisyenler Toplantisi” diizenledi.

BOSCH Termoteknik, 22.000 son kullaniciyla yapilan

yuksek musteri memnuniyeti anketi sonucunda belirlenen
teknisyenleriyle 11-13 Nisan tarihleri arasinda Antalya

Ela Quality Otel'de bir araya geldi. Basarili teknisyenleri
o6dullendirmek ve motive etmek icin gerceklestirilen toplantiya,
musteri memnuniyeti en yiksek 100 Bosch Termoteknik
teknisyeni katildi. 1400 yetkili servis teknisyeni arasindan
secilen teknisyenlerin hazir bulundugu ve “Sizinle Glcliyiz,
Basarinizla Gururluyuz” sloganiyla gerceklestirilen toplantida,
servis teknisyenlerinin Bosch Termoteknik markalarinin son
kullanicilara dokunan en 6nemli ve en gticli nokta olduklari
konusuna vurgu yapildi. Toplantinin agilis konusmasini yapan
Bosch Termoteknik Servis Merkezi Miidirt Nazif Ozakinc, tim
teknisyenlere, gosterdikleri 6zenden ve yakaladiklar yiksek
memnuniyet oranindan dolayi tesekkir ederek, Bosch degerleri
ve sektor hakkinda global bilgiler verdi. Toplantida ayrica
tuketici haklari, bayi ve servis organizasyonu hakkinda bilgiler
paylasilirken, uzatiimis garanti satislari ve bakim kontratlari

da éne cikan konular arasindayd:. Unlii radyocu Geveze'nin
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.
.

moderat6r olarak katildigi toplanti, Bosch Termoteknik'in
basarili teknisyenleri icin ayni zamanda eglenceli bir calistay
aktivitesine de déntsmus oldu.







Evren UYGUR
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OZELLIKLE kimyevi madde retimi-depolanmasi amacli
isletmeler veya bu tip maddelerin kullanimi ile, herhangi
bir farkli Gretim veya amacla isletilen tesisler icin
yanici-parlayicr sivilarin kontrold, uygun kullanimi, yangin
ve patlama gtivenlik dnlemlerinin ve uygulamalarinin
gerceklestiriimesi, ve tim uygulamalarin devamhliginin
saglanmasi yiksek énem olusturmaktadir. Bu tip bina
veya tesislerdeki uygulama, kontrol ve korunumlarin;
yangin ve patlama riskinin ytksek seviyelerde olmasi
sebebi ile kacinilimaz olmasinin yani sira , tdm farkl
amaglardaki isletme veya binalarda da , tim gereklilikler
ayni sekilde incelenmelidir. Ornek olarak; alkol veya
solvent bazli tretim yapan bir isletme, bir akaryakit tesisi
veya boya-tiner depolamasi olan bir yapr marketi , isletim
amaci gozetilmeksizin azami riskler diistintlerek analiz
edilmeli ve gerekli uygulamalar saglanmalidir.

Genel tiim standartlarin ortak uygulama-korunum
gereklilikleri ve temel kriterler asagida sunulmaya
calisiimistir. Detay tiim bilgiler, rehber olarak kullanilan
standarda bagli olmalidir. Uygulamalarda kullanilacak
cihaz ve materyaller icin de Uretici gereklilikleri goz ardi
edilmemelidir. Korunumun, tim gerekli aktif ve pasif
sartlarin ortak saglanmasina bagl oldugu unutulmamali
ve buna uygun ¢ézimler gerceklestiriimelidir.

Yanici-parlayici madde icerigi ve 6zelliklerinin
belirlenmesi: Korunum uygulama ve gereksinimleri
materyal kimyevi icerigine ve 6zelliklerine gore
degismektedir. Buna gore iyi analiz edilmis bir sivi
kimyasal ¢zellik degerlendirmesi yapilmalidir. Yanici-
parlayici sivilar parlama ve kaynama sicakliklarina

gore Class IA-B-C, Class-Il veya Class llIA-1IIB olarak
siniflandirimaktadir. Bu sivilarin kimyevi iceriklerinin yani
sira, bulunduklari kabin veya ortamdaki sicakliklara gére
de degerlendirme yapiimalidir.

Tutusma kaynaklarinin kontrolii: Sivilarin belirli
miktar buharlasma yapabilecegi, depolandiklari veya
uzun stre kullanildiklart alanlarda, tutusma kaynaklari
ortadan kaldirlmali veya asgari seviyelere indirilmelidir.

Yanici-parlayici sivilar i¢in
genel yangin korunumu gereklilikleri

Atesli calismalar, sigara, acik alev, yayilimli isi, serbest
akimlar, statik elektrik birikimi, 1sitici cihazlar vb. etkenler
baslica tutusma kaynaklari sayilmaktadir. Ozellikle

aktif korunumda en riskli hedef olan statik elektrik;

tim cihaz, borulama, proses ekipmani vb. materyalin
baglanti yerlerinde birlestirme ( iki veya daha fazla
iletkenin diger bir iletken ile birbirine baglanmasi ) ve
genel topraklama yoéntemleri ile korunmalidir. Tank veya
kap dolum-bosaltim noktalari ve cevresi, tank veya kap
havalandirma son ¢ikis noktalari ve cevresi en riskli
dustnlebilecek lokasyonlardir.

Depolama limit miktarlar1 ve gerekli sartlar:
Kullanilacak standartlara bagl olarak; depo, uzun siire
depolama yapilacak proses-tretim mahalleri veya yeralti-
yerlstl tanklarinda gerekli limit miktarlarin dzerinde sivi
bulundurulmamalidir. Ayrica limit miktar belirlemede,
sivilarin icinde bulundugu kap, tank veya konteyner tipi

ve icerigi de g6z énunde tutulmalidir. Kullanilan tipler
gerekli uluslararasi standartlara bagl olmali, giivenlik
énlemlerini ( havalandirma kapaklari, rahatlatma vanalari,
1si artis algilayicilar, tanklar icin katotik koruma, vb. )
saglanmalidir.

Sivi depolanan veya kullanilan yapi veya
tanklarin lokasyonlari: Sivilarin kullanildigl, islendigi
veya depolandigi mahal, bina veya tanklarin cevre bina,
yol, yerlesim siniri vb. noktalara olan uzakliklari; sivi
dzellikleri, mahalin yapr yangin dayanimi ve genel aktif
yangin korunumu diizeyi ve cevre lokasyonlarin yangin
korunum diizeyi gibi etkenlere bagli olacaktir.

Sivi depolanan veya kullanilan yapi yangin
dayamimlari: Siilarin kullanildigl, islendigi veya
depolandigi mahal veya yapilarin yangin dayanimlari,
icerdikleri sivi 6zelliklerine gére belirlenmelidir. Mahalin
yangin dayanimi, ¢evresindeki diger mahallerin yangin
dayanimina da bagli olacak ve etkileyecektir. Yapi
elemanlari (tasiyici ic, dis duvarlar, tavan-cati, zemin vb.)
Uzerindeki acikliklar yapi elemani yangin dayanimina



denk uygulama, cihaz ve yontemler ile kapatilimalidir.
Yangin kapilari, boru-kanal-kablo vb. penetrasyonlarda
yangin yalitimi, havalandirma sistemi kanallarinda yangin
ve duman damperleri kullanimi en yaygin uygulamalardir.

Mahal havalandirma gereklilikleri: Yangin ve ozellikle
patlama korumasina yénelik en énemli uygulamalardan biri,
sivi bulundurulan mahalin yeterli miktar havalandirimasidir.
Swvilarin belirli sicakliklarda veya sicaklik degisimlerinde
ortaya cikaracaklari tehlikeli gazlarin tahliyesi ve limit
degerler altina cekilmesi icin uygun havalandirma sistemi
kurulmalidir. Bu limit; parlayicilik degerinin %25 i veya alti
degerleri saglamali ve bu degere uygun sistem ¢ozimleri
uygulanmalidir.

Otomatik sondiirme sistemleri: Sivinin kimyasal icerigi
ve reaksiyonel durumu da g6z éniinde bulundurularak
uygun otomatik séndtrme sistemi uygulanmalidir. Sulu
sprinkler veya spray, su + kopik sprinkler veya spray,
karbondioksit, kuru kimyevi veya temiz gazli séndirme
sistemleri kullanilabilecek alternatiflerdir. Otomatik
sondurme sistemlerinin uygulanmasi; gerekli yapr yangin
dayanim oranlarinin azalmasi, sivi depolama ve kullanim
kapasite limitlerinin artmasi, yapinin cevre sinirlara olan
minimum mesafe degerlerinin azalmasi vb. avantajlari da
beraberinde getirecektir.

Drenaj ve sivi yayilimi kontrolii: Sivilarin sizintisi,
tasmasi veya diger anormal kosullar icin, bu sivilarin uygun
bir lokasyona yénlendirilmesi veya toplanmasi adina drenaj
sistemi olusturulmalidir. Bu sistemlerin olusturulmasinda
6zel yéntemler, engelleme veya biriktirme yontemleri
kullanilabilir. Drenaj uygulamalari; sivilarin, sebeke hatlari,
diger komsu bina ve yapilar veya kanalizasyona ulasmasini
onleyecek nitelikte olmalidir. Drenaj uygulamalari ile cukur,
hendek veya havzalarda toplanan veya biriktirilen sivi icin
gerekli sartlar ayni sekilde saglanmalidir.

Elektriksel sistem gereklilikleri: Elektriksel kullanim
ekipmanlari ve kablolama, normal operasyon kosullari
altinda ve sivi yayilimi ile olusabilecek tutusabilir buharlar
icin tutusma kaynagi olusturmamalidir. Tim elektriksel
kullanim ekipmani ve kablolama, tanimli tipi ve montaji
genel standartlara bagli olmali, normal operasyon kosullari
altinda elektriksel ekipman ve kablolamanin montaji
amacl ile alanlarin siniflandinimasi ve tanimlanmasi icin
kullaniimalidir. Bu siniflandirmada, standartlarda belirtilen
kisim ve bolgelendirme kodlamasi yapiimali, siniflanan
boélge icerisindeki ekipman secimi ve kablolama buna uygun
olmalidir.

Algilama, ihbar ve otomatik aktivasyon sistemleri:
Yanginin veya patlama kosullarinin hizli sekilde tespit
edilmesi ve gerekli tim manuel veya otomatik korunum
sisteminin devreye girmesi adina algilama ve ihbar
sistemleri buyuk 6nem icermektedir. Guvenli ve hizli
tahliye, otomatik séndiirme sistemlerinin devreye girmesi,
havalandirma sistemini calistirilarak limit konsantrasyon
degeri Uzerindeki gaz olusumun tahliyesi, gerekli proses
makinalarinin kapatiimasi, kullanici ve yetkililere acil
durum bildirimi yapiimasi vb. uygulamalari ve kosullarini
gerceklestirecektir.

Kaynaklar :

1. FM Global-Property_Loss_Prevention_Data_Sheets_7-14
FM Global-Property_Loss_Prevention_Data_Sheets _7-32
FM Global-Property_Loss_Prevention_Data_Sheets 7-88
NFPA-30_Flammable_and_Combustible_Liquids_Code
Binalarin_Yangindan_Korunmasi_Hakkinda_Yonetmelik

G RENUIN
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Apsis Proje
Elektrik Miihendisi

Resim 1: Adreslenebilir Yangin Algilama
Sistemi sematigi

Resim 2: Basit bir yangin ihbar paneli
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Elekiriksel yaklasimlar

Nasil elektrik altyapisi olmayan bir mekanik sistem
disiinilemez ise, elektriksel yaklasimlara yer vermeyen
bir mekanik dergisi de olamazdi.. Bu ka¢inilmaz durumun
bir sonucu olarak, artik her sayida sizlerle bu yaklasimlari

paylasmaya cabalayacagim..

MUHENDISLIK birimlerinin inisiyatifi,
tasarimi ve kontrolil ile tesis edilmesi

6n gortlen her yapi, kaginilimaz olarak

stirekli izlemeye ve 6lcmeye tabi tutulmak
durumundadir. Ozellikle insan hayatinin
sézkonusu oldugu durumlar icin bu zorunluluk
yasalarla garanti altina alinmis ve yapi
ruhsatlar belli sartlara baglanmistir.

Binalarin yangina karsi korunmasi
icin yapilan tesisatlarda da 6lcme ve
izleme teknolojileri, bu zorunluluklarin
perspektifinde gelismesini strdirmektedir.
Yangin algilama ve ihbar sistem projelerinde
kullaniimasi zorunlu olan izleme modiilleri,
alarm kontaklarinin adreslenebilir sisteme
eklenmesi i¢in tasarlanmistir. izZleme
moddllerinin baglantilari, diger adreslenebilir
elemanlarla (dedektér, buton vs) ayni
prensipte olacaktir. Mekanik ekipmanlarin
durumlar bu modiillerle izlenecek ve
sozkonusu durum bilgisi yangin ihbar
paneline aktarilacaktir. Tam da bu asamada
yangin otomasyonu konseptinin nasil
tasarlanacagl sorusu ¢ok 6nemli bir hale
geliyor. Clinkti bu tasarim dogrultusunda;
duman kontroliinde kullanilacak olan tfleme
fanlari, egzoz fanlari, basinglandirma
fanlarinin ve motorlu yangin damperlerinin
izleme ve kontrolleri gerceklestirilmek
durumundadir.

Gene benzer sekilde havalandirma
santrali fanlari, duman tahliye fanlari ve
basin¢landirma fanlarinin konum ve ariza
durumlari izleme moduilleri vasitasi ile yangin
alarm panelinden takip edilebilecektir.

Islak alarm vanalarindan ve flow
switchlerden gelecek ihbarlar da izleme
modillerinin tizerinden merkez panele
aktarlacaktir.

Sulu sénddrme sisteminin kesme

vanalarinin agik/kapali konumlari, yangin
pompa dairesindeki tim vanalarin
durumu, pompalarin ariza ya da enerji
kesilmesi bilgileri yangin alarm panelinden
izlenebilecektir.

izleme modiillerinin sisteme entegrasyonu
ile ayrica yangin suyu deposunun
seviyesindeki azalma bilgisi de yangin
alarm paneline aktarilabilmekte, acil durum
generatériinin calistigina dair bilgi de gene
ayni modiiller vasitasi ile bildirilmektedir.

Elektrik kuvvetli akim ve zayif akim
sistemlerinin kontrol edildigi, beslendigi ana
pano odasl ve sistem odalari gibi hacimlerin
kapilari normal zamanlarda kilitli iken, yangin
durumunda acilmalidir. Bu kapilar acildig
zamanki durum bilgisi de izleme moddlleri
sayesinde yangin alarm paneline aktarilir.
Gene bu odalardaki séndiirme panellerinden
alinacak ariza ve gazin bosaldigina dair
bilgilerin de izlemesi saglanmis olacaktir.

Mutfak davlumbaz séndirme
sistemlerinin aktivasyonu da ilgili modullerle
izlenerek gerektiginde elektrigin ya da
gazin kesilmesi gerektigi bilgisi sisteme
aktarilacaktir.

Adreslenebilir loopa adapte edilmis olan
izleme modiillerinden, yangin alarm paneline
aktarilan bilgiler sayesinde gerekli solenoid
vanalar, gaz kesme vanalari otomatik
olarak kapanacak, muzik yayini ve benzer
yayinlar susarak, acil anons sistemi aktive
edilebilecektir.

Binalarin yangin izleme sistemine yénelik
otomasyonunun tesis edilmesi, icinde
yasayan insanlar icin gtivenlik, yatirmci
ve isletmeciler icin tasarruf, kolay kullanim
imkani saglamanin yani sira, cagdas bir
hayatin 6nculii olan mihendisligin gelisiminin
de en net gostergesidir.






sirdirilebilir enerji

CEVKO algi arastirmasindan [elelielleRvEll(=Ty

CEVKO icin GfK’'nin yaptig1 “Cevresel Biling, CEVKO Algisi ve Yesil Nokta Bilinirligi Algi
Arastirmasi” sonuclari aciklandi.

CEVKO’nun faaliyet gosterdigi ana 6
ilde (Ankara, Antalya, Bursa, Eskisehir,
izmir, Istanbul) yasayan ve calisan
(yUzde 89'u bir yildan daha uzun suredir
ilgili semtte yasayan..) halk genelinde
yapilan 500 gortsmede CAPI (Computer
Aided Personal Interview) arastirma
yéntemi kullanildi. Yizde 50'sini kadin,
diger yarisini erkeklerin olusturdugu;
ortalama yas grubu 37 olan, yizde 50'si
lise Ustl egitimi bulunan grubun yiizde
901, cevresel sorunlari ginimuzin en
6nemli problemleri olarak gértyor. Ama
farkindalik ve cevre icin eyleme ge¢me
oranlarr arasinda bayik farklar bulunuyor.

Cevre denince akla ilk gelen kurumun
CEVKO oldugunu da ortaya koyan
arastirma sonuglarini degerlendiren
CEVKO Genel Sekreteri Mete imer, bu
sonuclarin Dunya Cevre GUnl 6ncesinde
bu alanda faaliyet ydritenlere ve
yénetimlere énemli mesajlar verdigini
belirtti. imer, “Vatandaslar, bizlerden
egitici - bilgilendirici faaliyetler
duzenlememizi, atik alanlarini
cogaltmamizi, toplama kutularini kolayca
ulasabilecekleri, kendilerine daha yakin
alanlara koymamizi istiyorlar. Gelecek
yillarda Diinya Cevre Guni'nd tam
anlamiyla bayram olarak kutlamak ve
daha temiz, yasanabilir bir diinyada
yasamak icin tim ilgili birimler olarak bu
isteklere kulak vermeliyiz” dedi.

Daha temiz ve yasanabilir bir
Turkiye icin calismalar yuriten CEVKO
Vakfi, toplumun cevresel sorunlara
bakisini ortaya ¢ikarmak ve vakfin nasil
algilandigini 6lcmek tzere GFK'nin yaptigl
“CEVKO 2013 Algi Arastirmasi’nin
sonuclarini agikladi.

Vakfin faaliyet gosterdigi Ankara,
Antalya, Bursa, Eskisehir, izmir ve Istanbul
illerinde 500 kisiyle birebir gértstlerek
yaplilan calismayi GfK Arastirma
gerceklestirdi. Buna gore, calismaya
katilanlarin ytizde 90’1 giinimiiziin en
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6nemli problemlerinden birini ekolojik
dengenin bozulmasi nedeniyle olusan
cevre kirliligi olarak goriyor ve kiresel
1sinma gibi degisen diinya kosullarinin,
artik ginlik hayatimizi da etkileyip,
insanlarin refahr icin tehdit olusturdugunu
dustnayor. Bu kisiler ayni zamanda
coplukler ve diizensiz depolama alanlarini
halk sagligi icin tehdit olarak gorerek,
cOpe atilan ambalajlar ylzinden enerji ve
kaynak israfi olustugunu ifade ediyor.

Cevresel kaygilar tiiketiciye
nasil yansiyor?

CEVKO arastirmasinda cevresel bilincin
tuketici davranislarina nasil yansidig
da soruldu. Buna gére, arastirmaya
katilanlarin yiizde 10'u “topluma/dogaya
karsl sorumluluk duyan markalarin
Urnlerini satin almayi tercih ederim’
ifadesine “her zaman” cevabini verirken,
ylzde 24'0 “sik sik”, ylizde 32'si “arada
sirada’, ylizde 23’0 “nadiren’, yiizde

17'i de “hicbir zaman” yanitlarini verdi.
“Coplerimi ayristirimm, geri donisim
kutularini kullanirm®

ifadesine katilim

sirasiyla yizde 11

(hicbir zaman),

ylizde 18

(nadiren), ylizde 31 (arada sirada), yizde
26 (sik sik) ve ylzde 14 (her zaman) oldu.
“Daha pahali olsa bile cevreye ve dogaya
karsi sorumluluk duyan markalarin
GUrnlerini satin alinm” ifadesinde bu
oranlar sirasiyla ytizde 17 (hicbir zaman),
ylzde 19 (nadiren), yiizde 34 (arada
sirada), yluzde 20 (sik sik) ve ylzde 10
(her zaman) olarak gerceklesti. “Bir Grin
satin alirken, ambalajinda geri déntstim
isaretinin olup olmadigina bakarim’
diyenlerin orani ise yine sirasiyla ylzde
18 (hicbir zaman), yiizde 20 (nadiren),
ylzde 31 (arada sirada), ylzde 22 (sik
sik) ve ylizde 9 (her zaman) oldu.

Sorumluluk kimde: Yiizde 77
yerel yonetimler!
Arastirmada sorulan bir diger soru ise
cevre kirliligi ile ilgili calismalarin kimin
tarafindan yuratilmesi gerektigine
dairdi. Buna gore calismaya katilanlarin
blyuk bir cogunlugu (ylzde 77) bu
konuda “yerel yonetimler”i sorumlu
tutuyor. Calismaya katilanlarin diger
sorumlu buldugu merciler ve oranlari
ise su sekilde: Toplumdaki tiim bireyler
(ytzde 49), bireylerin kendisi (ylzde 44),
devlet/hikiimet (ytizde 43), sivil toplum
kuruluslarr (ylzde 39), sanayi sirketleri
(yUzde 25), blyik devletler (ylizde 15).
Akla ilk gelen cevre kurumu: CEVKO
Cevre kirliligi konusunda Turkiye'de
énemli bir bilincin olustugunu ortaya
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koyan calisma CEVKO'nun calismalarina
paralel olarak bilinirliginin de 6nemli
6lctide artmis oldugunu gosterdi.
Calismaya katilanlarin yizde 40’1 “cevre
koruma” denince aklina ilk gelen kurumun
CEVKO oldugunu séyledi. Katilanlarin
yuzde 100'Gntn CEVKO'dan haberdar
oldugunu belirttigi calismada, cevre
koruma alaninda en ¢ok takdir edilen
kurum da yine yiizde 42 ile CEVKO oldu.

Mete imer: Calisma herkese
onemli mesajlar veriyor
Arastirma sonuclarini degerlendiren
CEVKO Genel Sekreteri Mete imer,

bu sonuclarin Dinya Cevre Gunud
6ncesinde bu alanda faaliyet
ylrltenlere ve yénetimlere énemli
mesajlar verdigini belirtti: “CEVKO'nun
bilinirliginin énemli élctde arttiginin

ve faaliyetlerimizin takdir edildigini
gosteren bu calisma bizlere tlkemizde
cevresel sorunlara karsi farkindaligin
cok (st diizeydeyken, eyleme gecme
oranlarinin daha asagilarda kaldigini
da gosterdi. Ancak yine calismanin
ortaya koydugu bir sey daha var ki o da
su: Vatandaslar, bizlerden bilgilendirici
faaliyetler diizenlememizi, atik alanlarini
cogaltmamizi, toplama kutularini

kendilerine daha yakin alanlara koymamizi
istiyorlar. Bu istekler bize, farkindalik

ve eyleme gecme oranlari arasindaki
ucurumun ginden giine kapanacagini
gosteriyor. Bu alanda faaliyet gosteren
kurumlar olarak daha cok calismali ve
bilgilendirme faaliyetlerimizi cogaltmaliyiz.
Gelecek yillarda Dinya Cevre Gini'ni
tam anlamiyla bayram olarak kutlamak
ve daha temiz, yasanabilir bir diinyada
yasamak icin tim ilgili birimler olarak bu
isteklere kulak vermeliyiz. Bu distincelerle
Dinya Cevre Guntnuzi kutluyoruz.”

Binalarnn yalitimsiz olmasi nedeniyle
rekor elektrik tuketimi

Tiirkiye son dénemin en sicak haftasini yasadi. Artan hava sicakliklari ile yagamin
vazgecilmez parcasi haline gelen klimalar kullaniminda da rekor elektrik tiiketimine
ulasildi. Havalarin isinmaya baslamasi ile giinliik elektrik tiiketimi 753 milyon

kilovatsaate (kWh) cikti.

XPS Isi Yalitimi Sanayicileri Dernegi
Yonetim Kurulu Baskani Emrullah Eruslu,
her yil kis ve yaz aylarinda isinma ve
sogutma nedeniyle kullanilan enerji
miktarinin binalarin yalitimsiz olmasi
nedeniyle rekor seviyelere ulastigini
vurgulayarak, Tdrkiye'nin ithal enerji

ile karsilamaya calistigi bu enerji
ihtiyacinin stirdirilemeyecek boyutlara
geldigini belirtti. Yalitimla binalarin

enerji kullaniminin ytizde 50 azalacagl
uyarisi yaparak, Tirkiye'deki 16 milyon
yalitimsiz bina icin acil harekete gecilmesi
gerektigini soyledi. Kiresel iklim degisimi
sonucunda yazlarin simdiye kadar
gortlmemis asir sicaklarla gecmesi klima
kullanimini ve elektrik tiketimini arttirirken
asiri sicaklar hem ulke ekonomisine hem
de ekolojik dengeye zarar veriyor. XPS

Ist Yalitimi Sanayicileri Dernegi Yénetim
Kurulu Baskani Emrullah Eruslu, son hafta
icinde yasanan sicaklik artisi ile Ttrkiye'nin
bir glinde 753 milyon kilovatsaate (kWh)
elektrik tikettigine dikkat cekerek soyle
konustu: ““Enerjisinin yizde 75'ini ithal
eden ve enerjide disa bagimli bir tlke
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olan Turkiye'de enerjiyi bosa harcama

gibi bir likstimiz yok. Tim bireyler olarak
enerji tuketimini minimuma indirmek icin
¢6zUm yollari aramaya mecburuz. Hepimiz
‘Nasil daha az dogalgaz, elektrik ve su
tuketirim?’ sorusunu kendimize sormaliyiz.
Veriler enerjimizin ylizde 80'ini binalarimizi
1sitmak ve sogutmak icin tikettigimizi
gosteriyor. O zaman ilk yapmamiz gereken
Isitma ve sogutma giderlerimizi azaltmak.
Iste tam bu noktada céziim isi yalitimi
yaptirmaktan geciyor. Turkiye'de halen 16
milyon yalitimsiz bina var. Bu binalarda
dogru yalitim yapilarak yillik 10 milyar
dolarlik enerji tasarrufu saglayabiliriz. Artik
1s1 yalitiminin sadece kis aylarinda verimli
sekilde isinmay1 degil; yaz aylarinda da

cok fazla enerji tuketmeden serinlemeyi
sagladiginin farkina varmaliyiz. Bu
nedenle yazin asiri sicaklarda sadece
klimayla degil daha cok yalitim yaptirarak
serinlemeliyiz. Béylece, konfor ve enerji
tasarrufu saglanmasi ile birlikte hava
kirliligi ve sera gazlarinin azaltimasinda
da 1si yalitiminin yeri ve 6nemi ¢ok buytk.”
Turkiye'de 1si yalitimi olan binalarin
oraninin oldukga distk oldugunu belirten
Eruslu, “Turkiye'de tim konutlarin standart
ve yonetmeliklere uygun olarak yalitimasi
durumunda, tlkemizde yilda en az 4 milyar
dolar tasarruf yapilacag, hava kirliliginin
azalacag ve en énemlisi kiiresel 1sinmanin
hizini azaltmaya katkida bulunulacagi
biliniyor. Ustelik bir kereye mahsus bir
yatirim yaparak her sene sogutma icin
6denen nakit miktari yari yariya distyor.
Is1 yalitiminin binanin yapim asamasinda
getirdigi ek maliyet toplam maliyetin
sadece yuzde besi civarinda. Ancak
saglanan tasarrufla bu rakam 2 ila 5 yil
arasinda kendi kendini édiyor ve bundan
sonra da kazandirmaya devam ediyor” diye
konustu.






sirdirilebilir enerji

Multi Konfor Binalar Ogrenci Yarnsmasi'nda

22 ulke Gaziantep icin yaristi

Isover ve izocam isbirligiyle diizenlenen 10. Multi Konfor Binalar Ogrenci Yarismasi, bu yil
28-31 Mayis 2014 tarihleri arasinda Romanya’nin ev sahipliginde Biikres’te gerceklesti.

“Multi Konfor Binalar 2014:
Yarinin Okulu-Gaziantep” bashgl
altinda diizenlenen yarismaya katilan
6grencilerden; Gaziantep Ekolojik Kent
Projesinin bir parcasi olmak tzere
gelecegin ilkokulunu tasarlamalari
beklendi.

22 Utlkeden 1700 6grencinin basvuru
yaptigl ve ulusal elemeler sonucu
58 projenin finale kaldigi yarismada
birincilik 6diili Fransa'nin oldu. ikinciligi
Cek Cumhuriyeti, t¢tinctligt Romanya
alirken, ingiltere, Kazakistan, Belarus ve
Ukrayna jari 6zel édultne layik gorald.

Gaziantep Ekolojik Kent Planlamasi
icerisindeki ilkogretim okulu alani
lizerinde tasarlanan projelerin multi
konfor ilkelerine uygun, enerji etkin,
akustik konforlu, yangin gtvenligi
dustndlmus ve surdurdlebilir olmasi
beklendi. Farkli tlkelerden uzman
profesyonellerden olusan jiri, projeleri
degerlendirirken bélge sartlarina
uygun yenilikci anlayislar getirilmesine,
mimari tasarima ve teknik ¢ézimlere
dikkat etti. Juri Gyeleri Gaziantep
Buyuksehir Belediyesi Ekolojik Kent
Sube Mudurlugu Yesil Bina Uzmani
Mimar Seda Muftuoglu Glleg, Pasif Ev
Uzmani Mimar Roland Matzig, Saint
Gobain Constructions Uluslararasi
Pazarlama Direktért Mimar Slawomir
Szpunar, Astana EXPO 2017 Proje Bas
Yéneticisi Mimar Zaure Aitayeva, Saint
Gobain Insulation inovasyon ve Coziimler
Uluslararasi Yéneticisi Leif Andersson
oldu.

“Gaziantep'te gelecegin okulu”
konulu yalitim yarismasinin uluslararasi
finalini, Gaziantep Buyuksehir Belediyesi
Baskan Vekili Latif Karadag ve Romanya
Turk Buyukelciligi Atesesi Bahadir
Necat da izledi. Yalitim Yarismasi'nda,

bugtine kadar farkl tlkelerde degisik
konular tzerine projeler gelistirilirken

Turkiye'nin Kyoto Protokoli ile kiresel
1sinma ve iklim degisikligi konusunda
mucadeleyi saglayan cerceveyi
imzalamis olmasi, Gaziantep Ekolojik
Kent Projesinin tlke genelinde bir ilk
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Turkiye'den Gaziantep'in secilmesinde;

olmasi etkili oldu. Gaziantep Buytksehir
Belediyesi yaptigi calismalarla ve
Ekolojik Kent projesi hedefleri ile diinya
guindeminde de dikkatleri Uizerine
cekmeyi basariyor. Turkiye'nin sertifikali
ilk pasif evi olan Gaziantep Ekolojik Bina,
uluslararasi finale gelen tim projelerin
sergilenmesine ev sahipligi yapacak.
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Su yalitimi, uygulamalar, gelismeler ve
mevzuat gelistirme konferansi gerceklesti

IZODER ile Cevre ve Sehircilik Bakanlig: isbirligi, BITUDER ve Sekerbank’in destekleriyle
diizenlenen “Su Yalitimi/Uygulamalar, Gelismeler ve Mevzuat Gelistirme” Konferansi, 29
Mayis Persembe giinii, Ankara TOBB Konferans Salonu’nda gerceklestirildi.

iZODER Yonetim Kurulu Baskani Ferdi
Erdogan yaptigi acilis konusmasinda,
Turkiye'deki binalarin proje asamasinda
émurlerinin 80-100 yil olarak
projelendirildigini belirterek, mevcut
durumda tlkemizde bina émriinin
otomobil 6mri kadar oldugunu, bunun
da su yalitimsiziginin bir sonucu olarak
karsimiza ciktigini soyledi. Binalarda
meydana gelen korozyonun binanin
émrind kisalttigl ve depreme kars!
savunmasiz biraktiginin altini cizen Ferdi
Erdogan, depreme dayanikli binalar

icin su yaliiminin sart oldugunu ve
kentsel doéntstimin giindemde oldugu
bugtinlerde su yalitimi mevzuatinin
cikarilarak bu firsattan yararlaniimasi
gerektigini sdzlerine ekledi. Konferansa
Cevre ve Sehircilik Bakanlgl Mistesart
Prof. Dr. Mustafa Oztirk yaptigi
konusmada isi yalitimiyla ilgili Glkemizde
6nemli bir mesafe kat edildigini ancak
ayni bilincin su yaliimi icin hentiz

séz konusu olmadigini belirtti. Ozttirk
konusmasinda, dogru proje, dogru
malzeme secimi ve dogru uygulamanin
muhendislerden baslayarak, binanin
yapiminda calisan ustalara kadar
herkesin gorevi oldugunu séyledi ve su
yalitimi mevzuatinin olusturulmasinda
IZODER ile birlikte calismaya hazir
olduklarini, bu toplantinin ¢iktilarinin
mevzuatin hazirlanmasinda Bakanlik icin
yol haritasi olacagini vurgulad.

Sonuc bildirgesi

Su yalitiminin 6nemi

Su yalitimi yapiimayan binalarda
yaplya sizan su, yapilarin tasiyici
kisimlarindaki donatilari korozyona
ugratarak yik tasima kapasitesinin ciddi
miktarda diismesine, beton butinltgunin
bozularak catlak ve hasarlarin olusmasina
yol agmaktadir. Korozyonun maliyeti,
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olumsuz etkileri, Ulkeye her acidan énemli
kayiplar yasatmaktadir. Binalara sizan su
ayrica insan sagligina zararli, kif, mantar
ve benzeri organik maddelerin olusumuna
sebep olmaktadir. Gerek yapi giivenligi,
gerekse saglik ve konfor sartlari agisindan
binalarda uygun malzeme ve detaylar
kullanilarak su yalitmi yapiimalidir.

Uygulamaya yon verecek su
yalitimi mevzuati ihtiyactir
Ulkemizde mevcut durumda su yalitimi
mevzuatinda ciddi eksiklikler oldugundan;
Ulke, tiketici, tiretici ve uygulayicilar
maddi zararlara maruz kalmaktadir.
Su yalitiminin yapiimamasi, hatali
Uriin secimi, hatali uygulama metodu
ve hatali iscilik sonucunda yapi ve
can guvenligi riskleri, saglik ve konfor
sorunlari, ekonomik kayiplar ve haksiz
rekabet kosullar olusmaktadir.
Planli Alanlar Tip imar Yénetmeliginde
yer almasina ragmen yapi karar
vericileri icin hangi detayda hangi
malzemeyi sececegine dair bu

alanda yeterli referans kaynagi ve
mevzuat bulunmamaktadir. Mevcut
mevzuattaki bu eksiklik, binalarda

su yaliumi yapilirken, malzemelerin
ve uygulamalarin denetimini de
yetersiz kilmaktadir. Magduriyetlerin
onlenebilmesi icin bu alanda denetim
mekanizmasinin da etkinlestirilmesi
gerekmektedir.

Su yalitimi mevzuatinin

olusturulmasi

Binalarda su yalitimi mevzuati hazirligi
ve yayimlanmasi icin Cevre ve Sehircilik
Bakanligi ile birlikte sektér temsilcileri,
uygulayicilar ve diger ilgili taraflarin
katiiminin, calismalarin daha saglikli
yurimesini saglayacag! dusuntlmektedir.
Su Yalitimi Mevzuat hazirlig icin
sivil toplum kuruluglar calismalara
katki koymakta gondlli olduklarini
bildirmektedir. Su yalitimi sektord,
yapilarin strdurdlebilirligi ve glivenliginin
saglanmasi yaninda, tlke menfaati icin
su yalitimi mevzuatinin eksiksiz olarak
tamamlanmasini beklemektedir.
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Wavin Pilsa’dan kaynak gerektirmeyen
profesyonel push-fit boru sistemi

11 HepZO”

Wavin Pilsa, sektorde ilk olan, fliizyon kaynak gerektirmeyen ve ayni zamanda geri
sokiilebilen tesisat boru sistemi Hep20’nun lansmanini gectigimiz giinlerde 1SK-

SODEX 2014 fuarinda gerceklestirdi. Yogun ilgi ve katihmin gerceklestigi lansmanda,
Wavin Pilsa, ziyaretcilerini son teknolojik baglanti sistemiyle bulusturarak iriinii Plastik
boru sektoriiniin begenisine sundu.

Wavin Pilsa’nin yepyeni triini
Hep20 polybitilen malzemeden
Uretilen profesyonel push-fit

boru sistemidir. Sistem bina ici
sicak&soguk su sistemlerinde ve
Isitma uygulamalarinda kullanildigi
gibi su aritma, klima suyu drenaj,
mobil sistemler gibi cok genis
uygulama alanina sahiptir. Simdiye
kadar kullanilan geleneksel boru
sistemlerinden farkli olarak fiizyon

kaynaga ve ilave kaynak aletine ihtiyac

duyulmadan push-fit yontemi ile
borunun ek parca ile montajini saglar.
Ayrica isletme sartlarinin Gstunligi
sayesinde tesisatin démri geleneksel
sistemlere gore cok daha uzundur.

Hep20 Avantajlari:

Kolay ve giivenli montaj:

Sihhi tesisatlarin 6mri yapilan
kaynagin kalitesine dogrudan baglidir.
PP-R gibi geleneksel sistemlerin ek
parca birlestirmelerinde her boru capi
icin belirlenen kaynak derinligi, 1sitma
suresi, birlestirme siresi ve sogutma

sistemi gibi parametrelerin etkisi vardir.

Bu parametrelerin herhangi birinin
saglanmadig fuizyon kaynaklarda
tesisatin kalitesi ciddi sekilde etkilenir
ve tesisatin 6mrl beklenenden ¢ok
daha kisa sureli olur. Hep20 sistemi
kaynak gerektirmeyen push-fit
birlestirme yéntemi ile tesisatta %100
sizdirmazlik garantisi verir.
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Hizli Montaj:

Hep20 boru ve ek parcalarin montaji
birkac saniyede yapilarak zamandan
oldukca tasarruf saglar. Bu sayede

6zellikle hizin 6nemli oldugu durumlarda,

yapilan isin erken bitmesini saglayarak

iscilik maliyetlerinin de azalmasina
olanak saglar.

Sokiilebilir ek parca (HepKey):
Sistemin en biytk avantajlarindan

biri sékulebilir(demonte) ek parcalara
sahip olmasidir. Tesisatta yapilan
montaj hatasi gibi bir durumlarda
boruyu kesmeden ek parcanin demonte
edilebilmesi saglanir. Bu islem HepKey
adi verilen anahtarlarla birka¢ saniyede
gerceklestirilir. Sékilen ek parca yeni bir
montajda tekrar kullanilabilir.

Esnek, Beyaz Polybiitilen Boru:
Polybutilen malzemeden tretilen Hep20
borular oldukca esnek yapiya sahiptir.
Tipki bir kablo gibi bukilebilme 6ézelligine
sahip olan borular sayesinde daha az

ek parcaya ihtiya¢ duyulur. Beyaz rengi
ve sik tasarimi ile ézellikle siva Ustd
uygulamalarda estetik ihtiyaca da cevap
verir.

Boru i¢ Cap Daralmasi
Goézlenmez:

PP-R gibi fuizyon kaynagin yapildigi ek
parca birlestirmelerinde fazla isitma ya
da ek parca ve borunun birbirine fazla
itilmesi gibi durumlarda ek parcadan
stiztilen eriyik malzeme ic capi daraltir.
Bu durumda borudan beklenen debi
degerleri saglanamaz ve tesisat
istenilen performansta calismaz. Hep20
borularda kaynak yerlerindeki cap boru



4 adimda kolay montaj

Boruyu tavsiye edilen Hep20  Ayni caph celik insortii boruya
makasiyla diizgiince kesiniz. yerlestiriniz

Boruyu fittinge dogru itip,sesi  Boruyu geriye dogru cekerek

duyduktan sonra dogru fittingin essiz kafes sistemi

montajin yapildigindan emin sayesinde boruyu kavradigini

olabilirsiniz. ve bu sayede diizgiin bir
montaj yapildigini test
ediniz.

ic capi kadardir. Bu sayede boruda i¢ ¢cap daralmasi
gozlemlenmez. Ayrica bu durumu engellemek icin
planlanandan daha buytk capli bir boru kullaniminin
6nlne gecilerek malzeme maliyetinin de korunmasi
saglanir.

Diiz kangal boru teknolojisi

Borular istege gore kangal boru ya da diiz boru
olarak siparis edilebilir. Kangal uzunluklari farkli
caplara gére 25 m -200 m araliginda sunulmaktadir.
Kangal seklindeki Hep20 borular sarim teknolojisi
sayesinde acildiginda halka halka degil, tamamen
duz bir sekle sahip olur. Bu sayede tesisat ustasi
boruyu dizlestirmek icin ek alete ihtiya¢ duymaz ve
ekstra efor sarf etmez.

PP-R ve bakir borularla uyumluluk:

Hep20 sistemi genis iirtin gamina sahiptir. Urtin
gamindaki disli gecis parcalari sayesinde ¢zellikle
PP-R ya da bakir boruya gecisler rahatlikla yapilabilir.

Her capa gore farkl renkte ambalaj
secenegi:

Hep20 sisteminde her capa uygun ambalaj rengi
mevcuttur. 10 mm yesil, 15mm mavi, 22mm

kirmizi ve 28mm capli drdinler turuncu renginde
paketlenir. Bu sayede depo ve santiye gibi alanlarda
malzemenin ¢api ¢ok kisa bir surede ayirt edilebilir.
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SFA SANIHYDRO - WC Ogutuculeri ve pompalar sayesinde
WC’leriniz artik istediginiz yerde

WC Ogiitiiciileri bodrum kati, ¢ati kati ve gider borusuna uzak kalan yerlere, tuvalet veya
banyo monte etme imkani sunuyor.

DIKEY olarak 7 metreye, yatay
olarak 110 metreye kadar atiklari
pompalayabilen 6guticuler, ekonomik,
pratik ve estetik bir ¢c6zim sagliyor.
Atiklarin tahliyesi 32 mm captaki
PVC boru araciligiyla yapiliyor. SFA
6gutuculeri koku yapmiyor ve cok
distk seviyedeki sesle calisiyor.
Basit montaj yontemi sayesinde,
hizli ve kolay uygulanabilir bir
sistem olup, restorasyon ve tadilat
islemlerinde kullanicilarina esneklik
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sagliyor. Pompa grubu ise mutfak
veya camasirhane gibi alanlarda
kullanihyor, ancak ¢guticl 6zelligine
sahip degildir. Yine kanalizasyona
uzak kalinmasi veya bodrum kat
gibi kot farki olan yerlerde, atik
sularin tahliyesini saglyor. 60-

70 oC sicakligindaki akiskanlara

ve sabunlu sulara dayanikli olarak
Uretildiklerinden, restoran, otel, is
yerleri gibi bircok alanlarda rahatlikla
kullanilabiliyor.

SANIPRO XR silence
WC ogiitiicii Teknik 6zellikleri

Baglanabilen Uniteler: Klozet +
lavabo + dusakabin + bide

Dikey pompalama: 5 m'ye kadar,
Yatay pompalama: 100 m'ye kadar,
Koruma Sinifi: IP 44

Desarj boru ¢api: 32 mm,
Besleme voltaji ve frekans: 220 —
240V /50 Hz,

Elektrik tiketimi: 400 W,
Ortalama atik su sicakhgi: 35°C,
Boyutlar (g x d x y ): 413 x 180 x
263 mm.






Uriin

Dallkin, Iegera e vermlil ve konforu
[olr Yo Yaigonaicalk

Sezonsal verimlilik kriterlerine uygun ilk klimalar Tiirkiye’ye tanitan marka olan Daikin,
bu yaz da Tegora Seasonal Serisi Klimalar ile fark yaratacak. Daikin’'in Hendek’teki
Tesisleri’nde uiretilen Tegora Serisi, farkl iklim ve ortam kosullarinda yiiksek enerji
tasarrufu ve kullanim konforunu birlikte sunarak kullanicilarina serin bir yaz yasatacak.

TURKIYE’DE Ocak 2014 tarihinde
uygulanmaya baslayan sezonsal verimlilik
kriterlerini, AB ile es zamanli olarak

Ocak 2013'ten bu yana uygulayan

Daikin, Grtin gamini genisletmeye devam
ediyor. Kullanicilarinin farklr ihtiyag ve
beklentilerine genis triin gami ile ¢6zim
sunan Daikin, en yeni klima serisi olarak
Tegora'yl satisa sundu. Enerji tasarrufu,
konfor, maliyet avantaji ve estetik tasarimi
bir arada sunan cihazlarr ile taninan
Daikin, Tegora Seasonal Serisi Klimalar ile
kullanicilarin tim beklentilerini karsilyor.
Avrupa'daki yeni sezonsal verimlilik enerji
yénetmeliklerine gore gelistirilmis yeni bir
inverter klima serisi olan Tegora Seasonal,
farklr iklim ve ortam kosullarinda ytksek
enerji tasarrufu ve kullanim konforunu
dustk isletme maliyeti ile birlikte sunuyor.
Mevcut yonetmelik degerlerine gore daha
kapsamli ve gercekgi sonuglar ortaya
koyan Sezonsal Verimlilik kriterlerine
uygun olarak gelistirilen Tegora Seasonal
Serisi Klimalar, 9.000-21.000 Btu/h
araliginda sahip oldugu 4 farkli kapasite
ile sezonsal sogutma ve Isitma verimi A+
enerji sinifina ulasiyor.

Ustiin ve benzersiz ozellikler
Tegora Seasonal klimalar, gerek enerji

62|

tasarrufunu gerekse kullanici konforunu
arttirici 6zelliklerin yani sira konforlu
Ufleme Modu(*) ile soguk ya da sicak
havanin viicudu direkt etkilemesini
6nlemek icin uygun kanat pozisyonu
seciyor. Tegora ayni zamanda gece siz
uyurken vicut 1si ritmini takip eden bir
ortam olusturarak Rahat Uyku Modu(**)
ile konforlu bir uyku ortami sagliyor.
Turbo Modu ile 20 dakikalik bir stirede
ortamin hizli bir sekilde sogutulmasini ya
da i1sitilmasini saglayan Tegora, Ekonomi
Modu ile glic tiiketimini minimuma
indirebiliyor. 22 dB(A)den baslayan
distik ses seviyesi ve sik tasarimi ile

her ortama uyum saglayan Tegora ile
glnltk programlama yaparak yasam
alanlarinizda konforlu ve temiz bir

hava olusturmaniz mimkuin. Daikin'in
Malezya, Cek Cumhuriyeti ve Turkiye'deki
fabrikasinda dretimini gerceklestirdigi
Tegora Seasonal Serisi Klimalar, yiksek
enerji tasarrufu, distk isletme maliyeti
ve maksimum konfor ile kullanicilarinin
iklimlendirme beklentilerini en Ust dizeyde
karsilyor.

Sezonsal verimlilik nedir?
A sinifi, B sinifi gibi enerji etiketlerinin
enerji verimliligini ifade etmekte

yetersiz kalmasi nedeniyle gelistirilen

Eco Dizayn Direktifi (ERP) uyarinca,
Avrupa tlkeleri 2013 yilinda Turkiye'de
01.01.2014 tarihinden itibaren Isitma

ve sogutma cihazlarinin gercek enerji
verimliligini 6lcen Sezonsal Verimlilik
kriterlerine gecti. Gercek cevresel etkilerin
dikkate alinmasini ve enerji tasarrufu
performansinin artinimasini amaclayan bu
uygulama ile birlikte, klimalarda kullanilan
“nominal verimlilik” yénteminin yerini
“Sezonsal Verimlilik” alirken, nominal enerji
verimliligini gosteren A sinifi, B sinifi gibi
enerji etiketlerinin yerini de Sezonsal
Verimlilik etiketleri aldi. Sezonsal Verimlilik
kriterlerine gére yapilan 6lcimler,
cihazlarin gercek hayatta kullanilan
sicaklik degerlerine es deger enerji
verimlilikleri belirleniyor. Yani nominal
verimlilik, bir klimanin nominal kosullarda
ne kadar verimli calistigini gésterirken
Sezonsal Verimlilik; bir klimanin tim bir
sogutma veya Isitma sezonu boyunca ne
kadar verimli calistigini net olarak ortaya
koyuyor. Sezonsal Verimlilik kriterleri,
cihazlarda enerji tasarrufunun artirilmasi
ve ekolojik etkilerin azaltiimasina somut
olarak katki saglayacak. Bu gecisle birlikte
inverter olmayan cihazlarin kullanimi ileri
dénemlerde azalarak bitecek.






Uriin

Odulltl projeler
TROX urunlerini tercih ediyor

YAPIMINA Ankara'da baslanan ve Ocak
ayinda buyuk bir ihtisamla kullanima
acllan 6zgun proje “Turkiye Muteahitler
Birligi (TMB) Binasi* ingiliz UBM Built
Environment firmasi ve Londra merkezli
Building Dergisi tarafindan hazirlanan
Building Awards 2014 6dul téreninde
“Yilin En lyi Uluslararasi Projesi” édiiline
layik goraldu. Bircok 6nemli binalarin

ve tasarimlarin yer aldigi siralamada
TMB binasi entegre tasarimi, mimari
6zgunlugu ve icinde kullanilan drdnleri
itibariyle enerji verimliligine ve cevreye
sundugu katki cercevesinde 6rnek

yesil binalar listesinde yer aliyor. TROX
Grtnlerinin tercih edildigi binada entegre
tasarim konusu basari ile uygulanmistir.

Bu sayede ttim disiplinler (mimari,
statik, mekanik, elektrik) bir arada
calisarak bina icin en uygun ¢éztmleri
gelistirmislerdir. TROX, bu projede
entegre tasarim urind olan MSCB (Multi
Service Chilled Beam) cihazlarini tedarik
etmistir. Yuksek sicaklikta sogutma
dustk sicaklikta 1sitma saglayan MSCB
cihazlari bu 6zellikleri sayesinde drenaj
sistemine ve filtre kullanimina ihtiyag
duyulmamistir. Ayrica verimsiz kiicik
fanlar kullanmak yerine indiksiyon
prensibi ile calisan MSCB cihazlari tim
disiplinlerin tek cihaz tizerinde prefabrik
olarak calismasini saglamaktadir.
Toplamda 130 metre MSCB
kullaniimistir. MSCB cihazina baglanan

kanallar ve borular tavan donatisinin
icinden gecirilmistir. Bu projede
sayesinde bir kez daha TROX drtnlerinin,
teknolojik yetkinligin saglanmasina

ve sinirsiz 6zgurlugin tim disiplinler
tarafindan uygulanmasina firsat verdigi
ortaya cikmistir,

Untes’ten santrifilj kompresorli
sogutma gruplari!

iKLIMLENDIRME alaninda éncii olan
Untes, santrifijj chiller ile ilgili yaptigi uzun
arastirma ve calismalar sonucunda genis
Urtin yelpazesine Santriftj Chiller'i de
ekledi. Tek kademeli kompresor ile 4200
kW kapasiteye, cift kademeli kompresér
ile 8400kW kapasiteye kadar sogutma
olanagi saglayan santrifdj chiller;
kullandigi cevre dostu R134A sogutucu
gazi, opsiyonel degisken hiz surtictsi
teknolojisi (frekans invertért) kullanimi ile
buytk projelerin ilk yatinmlarinda maliyet
ve enerji verimlilik avantaji saglamaktadir.
Global sektorde kalitesini sahip oldugu
AHRI, CE, ISO 9001 vb. belgeleri ile ortaya
koyan santrifdj chillerler;

Disli tahrikli santriftj kompresor ile

ylksek fan devirlerinde dogrudan

tahrikli agir ve biyuk sistemlere

gore daha az titresime olanak

saglamaktadir.

Coklu chiller kontrol sistemi ile 16

chillere kadar grup kontrolii kolaylikla

saglanabilmektedir.
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Bina ve yapilarin degisken i¢
yUklerine, dis hava sicakliklarindaki
dalgalanmalara ve cephe farki

ile olugan yuk farkliliklarina %10

- 100 araliginda yapabildigi

kapasite kontrolli sayesinde cevap
verebilmektedir.

Degisebilir desarj difuzér geometrisi
ile, distk yiklerde chillerin durma ve
dalgalanmasina olanak vermeden,
alani daraltarak gazin ayni debide
gecmesini saglayabilmektedir.

14 — 40 °C araliginda kondenser giris
suyu sicaklig saglayabilmektedir.
Gelismis elektronik genlesme valfi,
hassas sogutucu akiskan debi kontrold,
acil durumlar ve bakim streclerinde
maksimum kolaylik saglayan pozitif
basincli kapama imkani saglamaktadir.
Alcak (380V — 440 V) ve orta gerilime
(11 kV) ihtiyac duyulan projeler icin
uretim yapilabilmektedir.
Kondenserden alinan bir miktar sivi
sogutucu gazin direk olarak desarj

alanina enjekte edilmesi ile, sivi
damlalarinin ses enerjisini absorbe
etmesiyle kompresoérin toplam ses
seviyesinde azalma saglanmaktadir.

Santriftij Chiller en yeni teknolojilerden
biri olan yari hermetik kompresoriin
avantajlarini da saglamaktadir, yari
hermetik sistemde; kompresor ve elektrik
motoru ayri kaplarda ve direkt baglantili
olarak calismaktadir. Yari hermetik
kompresorlerin en 6nemli avantajlarindan
biri acik kompresorlerde kullanilan mil
sizdirmazlik elemaninin olmamasidir.

Mil sizdirmazlik elemanlar; pislikten,
yaglamadaki kisa sureli bir aksakliktan,
sistemde toplanabilecek asindirici
herhangi bir seyden (capak vb.) ve kaba
kullanimdan dogabilecek fiziksel hasardan
vb. nedenlerden etkilenebilirler.

Fabrikada bulunan test yataklarinda,
ihtiyac duyulan projeler icin opsiyonel
olarak tam yilk ve kismi ytklerde test
yaplima imkani bulunmaktadir.
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i§ saglhgr guvenligi uygulamalar yillardir cesitli
kanunlarin icinde dizenlenmekte ve yénetmeliklerle
detaylandiriimaktaydi. 30 Haziran 2012 tarihinde
Resmi Gazete'de yayimlanarak 1 Ocak 2013 tarihi
itibari ile kademeli olarak yurtrluge giren 6331 sayil
yasayla bagimsiz bir mevzuata sahip olduk. 6331
sayili Is Saghgi ve Guvenligi Kanunu genel olarak,
kamu ve 6zel sektor ayrimi yapmaksizin, ¢alisan
sayisi gozetmeksizin, tim isyerlerini is sagligi ve
glvenligi tedbirleri kapsamina almis olsa da, “is
sagligi ve guvenligi hizmetleri” uygulamasi, isletmenin
buytkliglne ve yapilan isin niteligine gore farkli
tarihlerde ve kademeli olarak yirirlige girmesi s6z
konusudur.

Bu cercevede 6331 sayili Kanun'un is sagligi ve

glvenligi hizmetlerine iliskin olan maddeleri (6331, Md

6.7);

¢ kamu kurumlarr ile 50'den az calisani olan ve az
tehlikeli sinifta yer alan isyerleri icin 01.07.2016
tarihinde ydrarlige girmesi 6ngoruldd.

¢ 50'den az calisani olan tehlikeli ve ¢cok tehlikeli
sinifta yer alan igyerleri icin, 01.01.2014 tarihinde
yararlige girdi.

® Diger tum isyerleri icin ise kanunun yayimi tarihi
olan 30.06.2012 tarihinden alti ay sonra, yani
01.01.2013 tarihinde yurarlige girmis durumda.

is Saglhg! ve Guvenligi Kanununun is sagligi ve
glvenligi hizmetlerine iliskin 6 ve 7 nci maddeleri
disindaki geriye kalan maddelerinin ise yayim tarihi ve
yayim tarihinden itibaren alti ay icerisinde ydrtrlige
girmesi dizenlenmisti.

Buna gére 6331 sayili Kanunun 9, 31, 33, 34, 35,
36 ve 38 inci maddeleri ile gecici 4, gecici 5, gecici 6,
gecici 7 ve gecici 8 inci maddeleri yayimi tarihi olan

Is saghd ve
guvenligi kanunu
ve yukum

miultkleri

30.06.2012 tarihinde yirtrluge girmis bulunmaktadir.

Kanunun diger tim maddeleri ise yayimi tarihinden
itibaren alti ay sonra (01.01.2013 tarihinde) ydrarlige
girmistir.

Yasanin yrirlik tarihlerine gére is Sagligr ve
Guvenligi hizmetleri kapsamina giren isyerleri,
yasada 6ngorilen énlemleri almamalari durumunda
cezai yaptirimlarla karsi karsiya kalmaktadir. Bu
yaptirimlar; uyari-ikaz, idari para cezasl olabilecegi
gibi is yeri kapama cezasi seklinde de gerceklesebilir.
Yukamldltklerini yerine getirmeyen isletmelere
uygulanacak idari para cezalari 1 aylik toplam tutari
ise 2014 yiliicin yaklasik 273 bin 380 lira olarak
hesaplaniyor. Bu idari para cezalarinin ¢alisan
sayisina gore isyerlerinde farkliliklar gosterecegi de
unutulmamalidir.

ilgili yasa ile hayatimiza giren
zorunluluklar icerisinde bazilarini
siralamak istersek;

Isletmelerin éncelikli olarak isyerlerinde risk
degerlendirmesi yapmasi gerekmektedir. Bunu
yapmayan isletmelere ilk olarak 3 bin 300 lira idari
para cezasi gelecek, risk degerlendirmesi yapiimayan
her ay icin ise 5 bin lira para cezasi uygulanacaktir.
® Her isyerinde, isletmenin buyuklugine ve

yapilan isin niteligine gore is saghgi ve

giivenligi profesyonellerinin istihdam edilmesi

gerekmektedir. Buna gore her isyerinde,

isyeri hekimi, is guvenligi uzmani ve diger

saglik personeli istihdam edilmelidir. isletmeler

bu hizmeti kendi biinyelerinde yetkinligi olan

profesyonellerden saglayabilecekleri gibi, uygun
olmasi halinde bu hizmetler ortak saglik gtivenlik
birimlerinden alinabilir. isyeri hekimi ve is gtivenligi
uzmani istihdam etmemenin cezasi her iki
personel icin de ayri ayri aylik 5 bin 600 lira'dr.
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Is giivenligi

® Diger saglik personelinin istihdam edilmemesi
durumunda ise aylk 2 bin 800 lira idari para cezasi
uygulanmaktadir.

* s saghgi guvenligi profesyonellerinin hak ve
yetkilerinin kisitlanmasi durumunda ise isletmeler yine
idari para cezasl ile karsi karsiya kalmaktadir.

Yasa uyarinca, 50 ve Uzeri calisani bulunan ve 6 aydan
fazla stiren surekli islerin yapildigi isyerlerinde Is sagligi
ve giivenligi hizmetlerinin koordinasyonunu saglamak
amaciyla Is Sagligi ve Guvenligi Kurulu kurulmasi
zorunludur. Bu koordinasyon hizmeti, asil isveren ile alt
isverenin birlikte 6rgutlendigi durumlarda da yine bu
kurul tarafindan verilir.

Yasa uyarinca, isletme isyerinin degisik bélimlerindeki
riskler ve calisan sayilarina gore calisan temsilcisi
gorevlendirmekle yikimladar. Bu yakimldligund yerine
getirmeyen ve/veya c¢alisan temsilcilerinin hak ve
yetkilerini kisitlama durumunda isletmeye idari para
cezas! uygulanmaktadir.

Calisanlarin bilgilendirilmesi, calisanlara is saglig
glivenligi egitimlerinin verilmesi, calisanlarin saglik
gozetimlerinin yapiimasi yeni kanunla birlikte isyerlerine
zorunlu kilinmustir. Calisanlar icin bir baska zorunlu egitim
ise mesleki egitim olarak belirlenmistir. Tehlikeli ve cok
tehlikeli isyerlerinde calisacak olanlarin, yapacagi isle
ilgili mesleki egitim aldigini belgelemeleri sart olmustur.
Boylece is sagligr ve guvenligi, mesleki egitimle de
desteklenmistir.

Bu yukumltltklerini yerine getirmeyen isletmelere, her
calisan icin 1100 lira idari para cezasi uygulanmaktadir.

isletmelerde bir diger yiikumlilik ise, Acil durumlari
belirlemek, acil durumlar icin tedbir almak, acil durum
planlar hazirlamak, destek elemani gérevlendirmek,
arag gere¢ saglamak, acil durumlarda isyeri disindaki
kuruluslarla irtibati saglayacak duzenlemeyi yapmak.

Bu yukumldlagun yerine getirilmemesi durumunda da
isletmeye her yukumluluk icin ayrr ayri olmak tzere
uygunsuzlugun devam ettigi her ay icin 1100 lira idari
para cezasl uygulanir.

isletmeler, tim is kazalar ve meslek hastaliklarinin
kaydini tutmak, gerekli incelemeleri yaparak rapor
hazirlamak ve son dakika ©nlenmis olaylarin dahi
degerlendirmesini yapmak ile yukimluddr. Béylece
yasanan olumsuz deneyimlerin tekrarlanmamasi ve
olusabilecek zararlarin 6niine gecilmesi saglanacaktir.
Bu sayede yeni kanun proaktif yaklasimi 6n plana
cikarmakta ve daha énleyici hale gelmektedir. s
kazalarini ve meslek hastaliklarini 3 is guini icinde
SGK'ya bildirme yukimlultgini yerine getirmeyen
isletmelere her vaka icin 2200 lira para cezasl
uygulanmaktadr.

Yeni yasa ile, calisanlarin; verilen talimatlara uymak,
kisisel koruyucu donanimlari dogru kullanmak ve isbirligi
yapmak gibi, is saglhigl ve givenligi ile ilgili yakumlultkleri
dtizenlenmistir. Ciddi ve yakin tehlikeyle karsi karsiya
kalma ve talep edilmesine ragmen gerekli tedbirlerin
alinmamasi durumunda calisanlar, calismaktan kaginma
hakkina sahip olmuslardir. Calisanin, gerekli tedbirler
alinincaya kadar calismadigr dénemin tcretini almasi ve
gerek kanunlardan gerek ise is s6zlesmelerinden dogan
haklarinin kisitlanmamasi saglanmistir.

s guvenligi hizmetlerinin uygulanmasinda, Calisma
ve Sosyal Guvenlik Bakanligl, kiicuk isletmelere destek
oluyor. Kamu kurumlari hari¢ 10'dan az calisani olan
ve tehlikeli sinifta yer alan isyerlerinin, ekonomik
surdardlebilirliklerinin saglanmasi amaciyla, Is sagligi
ve givenligi hizmetlerinin yerine getiriimesinde, Maliye
Bakanligimin gérust alinarak, Calisma ve Sosyal Guvenlik
Bakanligi tarafindan cikarilacak yonetmeliklerle yapilacak
diizenlemeler sonucu maddi destek saglanacak.

Kazasiz guinler dilegiyle.






wjein ortasin

okceada (imroz), Yunan
mitolojisinde 6zel dykilerle
anlatilir. Bolgenin tarihi
gecmisi milattan 6ncesine
kadar uzanir ve Helenistik
dénemin etkileri hala buram buram
hissedilir. istanbul'da yasiyorsaniz
deniz otobuslerini kullanarak bélgeye
ulagmanizi tavsiye ederiz. Boylece
Gokceadanin size actigl o glizel diinyaya
yaklasirken ayni zamanda buyalu bir
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yolculuga cikmis hissine kapilabilirsiniz.
Adaya indiginizde ilk yapmaniz gereken
konaklama sorununuzu ¢ézmektir ki
bunun icin adada birbirinden sik ve
sevimli pansiyonlar yer almaktadir.
Ozellikle yaz aylarinda doluluklariyla
dikkat ¢eken bu pansiyonlarin mutlaka
birinde bos yer bulabilirsiniz fakat

risk almak istemeyenlerin 6nceden
rezervasyon yaptirmasinda fayda var.
Ada pansiyonlarinin kendine has sicak

iliskilerle yogrulmus oldugu dikkatinizden
kagmayacak ve bu sayede kendinizi
evinizdeymis gibi hissedeceksiniz.

Koylari genis bir alana yayilan
Gokgeada, denize girmek icin uzun yol
katetmeniz gereken bir ada. Paranin satin
alamayacagi seyler vardir Gokgeada'da,
bir koyda yalniz basiniza glineslenebilmek
veya denize girmek de bunlardan bir
tanesi. Kiralayacaginiz tekne sizi adanin
tcra bir koyuna birakabilir, bdylece




sessizligin tadini ¢ikararak tatilinizi
yapabilirsiniz. Gékgeada lezzetli baliklar
yemek isteyenler icin de verimli bir

yer. Dalis yapabiliyorsaniz eger denizin
dibindeki muhtesem canlilar icerisinden
harika bir aksam yemegi cikarabilirsiniz.
Adada hediyelik esyalar bulabileceginiz bir
de carsi yer aliyor. Bu carsida birbirinden
glizel, adaya 6zgu hediyelik esyalarla
sevdiklerinizi mutlu edebilirsiniz.

Gokceada’nin seyir

defterinden

Adada gezilecek bircok yer
bulunuyor. iste bunlardan
birkaci:

Yildizkoy

ilginc kaya olusumlariyla dikkati ceken
Yildizkoy, Goékceadanin en glizel ve
akillarda en cok yer eden koylarindan bir
tanesidir.

Yenibademli hoyiik

Yapilan calismalarda hoyigin giinimizden
5 bin yil 6ncesine varan bir ge¢misi

oldugu bilinmektedir. Hoylk ayni zamanda
Gokceadanin ilk sistemli arkeolojik kazisi
olma unvanini tasimaktadir.

Karayollari Cesmesi

Gokgeada'ya gidip piknik yapmadan
dénmek istemeyenler icin Karayollari
Cesmesi ideal bir yer. Zeytin agaclaryla
cevrili bu dinlenme alaninda ormanlik arazi
de glizel bir gorintt sergiler.

Marmaros Selalesi

Aracla gitmenin mimkin olmadigi yolun
sag tarafinda ormanin icerisinde yer alan
ve ancak patika bir yoldan yaya olarak
gidilebilen selalede kis aylarinda coskun
bir sekilde su akmasina ragmen yaz
aylarinda su miktari iyice azalmaktadir.
Selale, dogayla bas basa olmak ve trekking
yapmak isteyenler icin bulunmaz bir firsat
sunar.

Laz Koyu

irili ufakli bircok koyun bulundugu adanin
en glizel koylarindan birisidir Laz Koyu...
Araclarin plaja kadar inmesinin mumkan
olmadigi koy, dogal yapisi ve giizelligiyle
hosca vakit gecirilecek kumsallardandir.

Aydincik (Kefalos) sabhili

Yaz aylarinda adanin en gézde plajlarindan
biridir. Ozellikle Tuz Géli'ne yakin olmasi
bu sahili daha da ilgi cekici kiliyor. Aydincik
sahili, kamp yapip cadir kurmak isteyenler
ve rlizgar sorfu tutkunlari icin ideal.

Tuz Golii

Yaz aylarinda suyunda yasanan cekilme

ile Tuz Goli'nde siyah renkli camur
olusumu gerceklesir. Camur icerdigi
kimyasallar sayesinde sedef hastaligina ve
kireclenmelere iyi gelmektedir.

Kaya mezari

Kaya icine oyulmus olan iki kisilik mezarin
hangi dénemden kaldigi tam olarak
bilinmese de Roma dénemine ait oldugu
tahmin edilmektedir.

Kuzulimani

Liman adanin anakaraya ulasimini

saglayan gemilerin yanastigi yerdir. Adaya
yaklastiginizda belleginize ilk orasi kazinir.
Bu 6zelliginin yaninda plaji sayesinde adanin
g6zde mekanlarini barindirir, plaj voleybolu
ve diger aktivitelere ev sahipligi yapar.

Kaskaval Burnu (Peynir
kayaliklari)

Karadan gorilmesi mimkin olmayan
burun ilging kaya olusumlariyla dikkati
ceker. Kaskaval Burnu adanin hatirda
kalabilecek gorsel giizellige sahip dogal
olusumlarindan bir tanesidir.

Siirprizlerle dolu
Bozcaada

Bozcaada, Gokgeada'ya nazaran daha

kiictk bir ada olmasinin yaninda bircok
sUrprizi icinde barindirir. Bag evleri,
kumsallari, 151l 151l denizi, hos kokulu
tepeleri ve essiz yemekleriyle tatilcilere
keyif dolu bir diinyanin kapisini aralar.
Adada pansiyonlarda konaklama imkani
bulabilirsiniz. Turkiye'de yat limanindan
denize girilebilen tek yer olma ¢zelligine
de sahip Bozcaadada, dalis, tekne gezisi
yapilabilir ve balik avlanabilir. Buttn
bunlarin yaninda bircok tarihi eseri
bunyesinde barindiran ada sizi ge¢cmise
dogru bir yolculuga cikaracaktir.

Tasi topragi tarih

Bozcaada, dogal gtizelliginin yani sira
tarihle ic ice bir tatil vadediyor. Iste
gorilmeden dontlmemesi gereken
mekanlar:

Bozcaada Kalesi

Adaya feribotla yanasirken ilk olarak
dikkatinizi Bozcaada Kalesi ceker. Yuzyillar
boyunca istilalara ugramis, sayisiz kez
kusatiimis olan adada boyle bir kale insa
edilmesi hi¢ de sasirtici degil!

Bozcaada Ayazma Manastiri
Yunanca “hagiasme” kelimesinden gelen
ayazma, ‘kutsal su” anlamina geliyor.
Byuk ¢cinar agaci ile piknikcilerin en ¢cok
tercih ettigi mekan konumunda. Manastirin
alt kisminda bir de dilek magarasi
bulunuyor.

Goztepe

Merkezden yurtyerek yarim saatte
ulasabileceginiz tepeden adanin
muhtesem manzarasini seyredebilirsiniz.

Bozcaada Miizesi

Muze, adayi daha yakindan tanimak
isteyenler icin essiz bir olanak sunuyor.
Tarihi eserlerin zevkli sunumu ve ilgi cekici
aciklamalar ile dolasmasi son derece
keyifli bir mtze.
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Denizde rengarenk riizgar sorflerini gériince, nasil da bu
kadar hizl gidiyor ya da rahatlikla ayakta duruyorlar diye
dustntyor insan. Ancak bilenler, riizgar sorfinin uzaktan
gorindugu kadar zor olmadigini séyluyor. Egitmenler kendini
ding hisseden, 7'den 70’e herkesin bu sporu rahatlikla
yapabilecegini anlatiyor. Ruzgar sorfl, yas ve cinsiyet ayrimi
yapmayan bir spor. Uygun metrekarede ve litrede secilen
sorf tahtalariyla (board) herkes deneyebilir.

Fiziksel ve ruhsal katki saghyor

Sorf sporu, viicudun butiin kaslarini calistiran ender
sporlardandir ve dogayla bittnleserek yapildig

icin insana ¢ok derin maneviyat kazandirir. Dogaya
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baskaldiramayacaginizi, onunla dost olursaniz ancak basarili
olabileceginizi net 6grenirsiniz. Bu da size mitevazi ve bilge
bir kisilik kazandirir.

Sorf’e baslayacaksaniz mutlaka ders alin
Rizgarn tanimaniz, onu nasil kullanacaginizi bilmeniz

gerekir. Bu ylizden vakit kaybetmemek icin ders alarak
baslamalisiniz. Karadan denize esen riizgardan uzak durun
rlizgar sizi her yere surukleyebilir. Karadan esen rizgarlar
kimi zaman sert estiginden sizi yoldan cikarabilir. Ogrenirken
su boyunuzu gegmesin. Rizgar soérfini 6grenmeye
basladiginizda strekli suya diseceginizi unutmayin.

Bu yitizden boyunuzu ge¢meyen suda calismaniz, sérf



tahtasina kolay ¢ikmanizi saglar. Yelkeni basibos birakmayin.
Kurulmus bir yelkeni mutlaka bir yere baglayin. Board'a bagh
oldugunda bile diregin riizgar esen yonde olmasina dikkat
edin. Tek basiniza sorf yapmayin Rizgar sérfu yapacaginiz
yerde gtivenliginiz icin en azindan bir kisinin daha olmasina
6zen gosterin. Antrenmanda bol su icin. Strekli gtinesin
altinda olmak, kimi zaman sert rlizgara temas etmek

ve enerji harcamak yorgun distrecektir. Yelkeni cok iyi
temizleyin. Sorf yapmadiginizda, molalarda bile yelkeni
golgeye birakin. Tuzlu su ve glinesin etkisiyle olusacak
hasarlari en aza indirmek icin yelkeni ve sérf tahtasini cok
iyi yikayin. Ruzgar ve giinesten korunun. Uzun kollu likral

tisort, sorf sortu, glines gozIugl ve sapka giymeyi unutmayin.

Bahar ve gecis aylarinda dalgiclarin da kullandigl wetsuit
giyilmeli. Bu kiyafet yeni 6grenenleri disme ve carpmalara
karsi da korur.

Onemli olan teknigi iyi 6grenip, viicudu iyi
kullanmak

Yarisci olmak isteyenlerinse Turkiye Yelken Federasyonundan
riizgar sorfu lisansi almasi gerekiyor. Yelken kultpleri ya da
egitim merkezlerinde sérf 6grendikten sonra kullip adina ya
da bireysel olarak federasyona basvurabiliyorsunuz. Bunun
icin hiz tekniginizin iyi olmasi, viicudunuzu iyi kullanmaniz,
temel yelkencilik kurallari ile yol hatlari, catisma kurallar,
yaris kurallarini bilmeniz gerekiyor.
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Cumhuriyet Universitesi (CU) Tip
Fakiiltesi Halk Saghgi Ana Bilim
Dal Ogretim Uyesi
Prof. Dr. Giilay Ko¢oglu, Ramazan

ayinda saglikl beslenmek icin mutlaka sahura
kalkilmasini, 6gtin sayisinin artirilmasini, hamur islerinden
uzak durulmasini, tam tahilli gidalarin tercih edilmesini ve yeterli sivi

alinmasini 6nerdi.

Prof. Dr. Kogoglu, Ramazan ayinda yaklasik 15-16 saat yemek
yenilmedigini, bu stire uzadikca ve 68in sayisi azaldik¢a
metabolizmanin yavasladigini ve saglik problemlerinin ortaya
cikabildigini soyledi.

Bu problemlerin basinda da sindirim sistemi hastaliklari
geldigini aktaran Kocoglu, Ramazan'i dengeli beslenerek, saglik
sorunlarindan uzak gecirmek isteyenlere bazi énerilerde bulundu.
Kocoglu'nun 10 dnerisi soyle:

Mutlaka sahura kalkin: Sahuru, erken yapilan bir kahvaltr gibi
dustintn. Bircok kisi, gece yatmadan bir seyler yiyip uykusunun
boliinmemesi icin sahura kalkmiyor. Bazilari bir bardak su icip,
niyetlenip yatiyor. Bu, cok yanlis. Mutlaka sahura kalkin ve sahuru
1-1,5 saatlik bir dilimde yapin.

Sahurda siit, iftarda ayran icin: Sahurda, yumurta s(t ve
yagsiz peynir gibi protein acisindan zengin besinleri tavsiye
ediyoruz. Proteinli besinler hem uzun siire tok tutuyor hem de
metabolik hizin yavaslamasini 6nltyor. Sahurda herkes mutlaka
bir bardak stt icmeli. Bir su bardagi sit, yaklasik 4-5 saat tokluk
hissi verir. Yavas sindirilir, icerisindeki laktozun emilimi uzun strer.
iftarda da ayran icilmesi oldukca faydali olur. Ayran yerine bir kase
yogurt veya cacik da tiiketilebilir. St ve ayran protein oranlari

cok yuksek, uzun stre tok tutak cok iyi kalsiyum kaynagidir. Ayni
zamanda B grubu vitaminler de icerirler.

Sahur sofrasinda badem, ceviz veya findiktan en az birini
bulundurun: Sahurda yagl tohum dedigimiz, ceviz, findik ve
bademden biri mutlaka olmali. Her gin sahurda, 2 ceviz, 7 badem
veya 10 findik yemeliyiz. Bu besinler, lif icerdikleri icin sindirime
yardimci olur ve kabizlig énler. Bunlarin icerisinde omega-3 var.
Tokluk hissi veriyor, kan sekerinin dengesizligini énltyor.

iftara corbayla baslayin, ana yemek icin yarim saat
bekleyin: iftarin bir kase corbayla acilmasi nemli. Corbanin
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yaninda hurma, zeytin veya peynir yenebilir. Bunlardan hemen
sonra ana yemege gecilmemeli. En azindan yarim saat kadar
bekleyip ana yemege gecmeliyiz. Ana yemek olarak da az yagla
yapilmis, sebze, et veya kuru baklagil tercih edilmeli.

Besinleri miimkiin oldugu kadar uzun cigneyin: Sahur ve
iftarda mumkin oldugu kadar yavas yemek yemeliyiz. Bir lokmayi
agzimizda mumkin oldugu kadar uzun ¢igneyecegiz. Beynimize
‘doydum’ diye mesaj gitmesi icin 15-20 dakikaya ihtiyacimiz var.

Hamur islerinden kacinin, tam tahili tercih edin: Borek,
¢orek gibi hamur isleri olmamali. Tam tahilli besinler uzun stre
tok tutuyor. Bu nedenle tam tahilli gidalar tercih edilmeli. Kuru
baklagilleri de haftada 3 kez tiiketmeyi tavsiye ediyoruz.

iftarda tath yemeyin: iftarda tatlyi tavsiye etmiyoruz. iftardan
2 saat sonra sUtll bir tatl yenebilir. Sttlag, giillag veya dondurma
olabilir. illa tath yemek de sart degil. iftardan 2 saat sonra meyve
de yenebilir.

iftardan sonra uyumayin: iftar yaptiktan sonra bircok kisi
uyuyor. Yemek yedikten sonra uyumak, metabolizmanin ¢ok yavas
calismasina neden olacagl icin besinlerin yaga dontsmesine yol
acar. Iftardan hemen sonra uyumak sindirim problemlerine neden
olur. Bu nedenle iftardan sonra y(rtyts oneriyoruz.

Ogiin sayisini 4%e cikarin: Iftar ve sahurun yani sira iki 6giin
daha yaparak 6gun sayisini hi¢ olmazsa 4>e cikarmaliyiz. Ara
églnlerde tatli veya meyve tiketebiliriz.

Giinde en az 2 litre su icin: Mutlaka yeterli siviyi almaliyiz.
Sicak havada vicut terle su kaybettigi icin ramazanda su alimi
énemli. Gunde en az 2 litre su icilmesi gerekiyor. Meyve suyu ile
papatya ve rezene gibi bitki caylar da icilebilir.”

Kaynak: SABAHla RAMAZAN



Otantik lezzetler Beykoz’da emrinizde...
Lezzet, konfor ve eglencenin bulustugu mekaniniz

Gramok Ciltlik 14

Anadolu yakasinin en keyifli bulusma noktasi Grand Ciftlik 91, stil, kalite ve eglence dolu
mekan, zengin moniileriyle ramazan keyfini yasatiyor. Misafirlerinin damak tadina uygun
tiim secenekleri bir araya getiren Grand Ciftlik 91, canli dekoru, ebeveynlerin masadan
kalkmadan cocuklarini izleyebilecekleri oyun alanlari ve huzur dolu bahcesiyle dikkat
cekiyor. Mdniideki her tadiyla iddiasini ortaya koyan, 6zel sunum konseptiyle benzersiz
bir deneyim yasatan Grand Ciftlik 91 Beykoz'daki yeni adresiniz olacak.

ehir icinde enfes bir yemek
keyfi yasamak isteyenlerin
vazgecilmez adresi Grand
Ciftlik 91, Beykoz'da hizmet
veriyor. Grand Ciftlik 91,
etkileyici ortami ve konforu
kadar iddiali mentleriyle,
ailesiyle kaliteli bir ortamda yemek
yemek ve eglenmek isteyenlerin
vazgecemeyecekleri bir mekan. Mekan,
birbirinden lezzetli yemekleri, tatlilar,
huzur dolu bahcesiyle konuklarini agirliyor.

Hem siz, hem de cocuklariniz
icin en ideal ortam...

Cocuklu aileler, yemek mekani secerken
onlarin huzur icinde eglenebilecekleri ve
kendilerini rahat hissedebilecekleri yerleri
tercih ediyorlar. Mekan seciminde en cok
dikkat edilen bu kriteri de g6z éntinde
bulunduran Grand Ciftlik 91, cocuklu
ailelerin de rahatca gidebilecegi bir

mekan olma ¢zelligine sahip. Ebeveynler,

bahcedeki oyun parki sayesinde yemek
yerken veya sohbet ederken cocuklarinin
neler yaptiklarini kontrol edebiliyorlar.
Boylece gonil rahathgr icinde, masadan
hi¢ kalkmadan ve yemekleri bélinmeden
keyifli dakikalar gecirebiliyorlar.

Ramazan ve

Sahur’da

Otantik Lezzetler

Ramazan ayi boyunca Grand Ciftlik
91 zengin iftar menus( ile de iddial.
Misafirler ala carte veya fix menu
seceneklerini degerlendirebiliyor.
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Cesur Zebra (3D)
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Cesur Zebra, slrusU
, { tarafindan reddedilen izgili
,yar i
zebranin cesaret dolu éykisini anlatiyor et gyt beyaz b

Anormal Aktivite 2

Vizyon tarihi: 25 Temmuz 2014
Oyuncular: Marlon Wayans, Jaime Pre

Affion Crockett

ssly, Dave Sheridan, Essence Atkins,

Yakin tarihli korku - gerilim filmlerinin kliselerinin suyunu sikip, her birini birer parodi
malzemesi haline getiren Anormal Aktivite (A Haunted House), yakalamig oldugu strpriz ve
hatir sayilir gise basarisinin ardindan, aray! fazla sogutmadan yeni filmiyle kargimiza ¢ikiyor
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Iftarda senlik var

Tarih: 21 Temmuz 2014 21:45
Yer: Bostanh Suat Taser Acikhava Tiyatrosu izmir

Ahmet Cevik Tiyatrosu oyunculari Ramazan Aksamlarini renklendirecek bir
program ile bizlerle. Yeditepe Organizasyonuyla gerceklesecek “iftarda Senlik
Var!” programi izleyicilerine unutulmayacak bir aksam sunacak.

Istanbul'un cocuk sehri KidZania

Tarih: 25 Temmuz 2014 10:00, 16:00
Yer: KidZania istanbul

KidZania, diinyanin 6nde gelen, eglendirirken bilgilendiren
deneyimsel bir tema parki. Sektériinin dinyada en hizli biytyen
ve sayisiz 6dil almis tek cocuk markasi olan kesif ve eglence
cumhuriyeti KidZania, 4-14 yas arasi cocuklara, ic mekanda
kendilerine gore 6lceklendirilmis tematik parkta farkli roller Ustlenerek
oynamalarina olanak veren guvenli, benzersiz ve gercekci bir cocuk
dinyasi!

Electronica Festival

Tarih: 28 Temmuz 2014 23:09 )
Yer: Propaganda Beach Club lzmir

sevilmesinde ve taninmasinda pUyuk
miizikseverleri elektronik muzigin

kselen yildizlari ile bulusturma ,
n Propaganda Beachte

Turkiye'de elektronik mizigin
rol oynayan Electronica Festival
i en iyi ilcileri ve ya

son yillardaki en iyi tems :
misyonunu bu sefer Cesme / Alagatl da buluna

surduriyor.
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CILGIN VE 0ZGUR

Yazar: Hifzi Topuz
Yayinevi: Remzi Kitabevi

Hifz1 Topuz, bu kez inisli
cikish émrd birbirinden renkli
sertivenlerle gecen, Turk
aydinlarr arasinda kendine
0zgu durusuyla dikkat
ceken Neyzen Tevfik'in
yasamini romanlastirdi.
istibdat ve ardindan gelen
Cumhuriyet déneminin
ilging kisiliklerinden biri
olan Neyzen Tevfik'in tim
yasami, ney uflemesiyle,
6zgur yasam micadelesiyle,
yergileriyle ve hatta
sinema oyunculuguyla bu
biyografik romanda éne
cikiyor. Cilgin ve Ozgiir-de
Neyzen Tevfiksin dénemin
sanatcilariyla yakin iliskileri
de ele aliniyor. Bunlar
arasinda ozellikle Ahmet
Rasim, Sair Esref, Mehmet
Akif, Arif ve Abidin Dino,
Fikret Adil, Fikret Mualla,
Mesut Cemil, Necip Fazil,
Cahit Irgat tanikliklari ve
anekdotlariyla romana renk
katiyor.
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ARDA TURAN-
BAYRAMPASANIN
DAHISi

Yazar: Juan E.
Rodriguez Garrido
Yayinevi: Altin
Kitaplar

Bayrampasa Dahisi
Arda Turan'in yasam
oykusti ona en yakin

isimleri bulustururken,
onun profesyonellik
kariyerinde énemli
kose taslarini da
gozler 6nline seriyor.

BALKIS-KAYIP SAIRLER

Yazar: Haygazun
Kalatusyan, Garbis
Cancikyan

Yayinevi:Tirkiye is Bankas

Kultdr Yayinlari

Vezin ve kafiye gibi
uyusturucu unsurlarda
buldugumuz gtizelligin
ancak bir telkin mahiyetinde
oldugu kanaatindayiz.
Tesbih, mibalaga
gibi birtakim edebi
hokkabazliklar, tekrar
ediyoruz siire bu zararli
zihniyeti getirmislerdir.”
Adeta Garip Uglistine ait
bu satirlar, ayni donemden
iki saire ait. Haygazun
Kalatusyan, Garbis
Cancikyan'in Balkis adli
ortak kitaplarinin basina

yazdiklari 6ns6z/manifesto
bu. Kayip sairler serisinde
bu sefer Turk siirinde bir
seyleri degistirmeye calisan
iki talihsiz Ermeni sair yer
aliyor. Garip” aratmayan
usta isi siirleri ve sairlerin
hikayesini bir arada
okuyacaksiniz.

YETIMLERIN
EFENDIiSI’NiN OGLU

Yazar: Adam Johnson
Yayinevi: Pegasus
Yayinevi

“Okuyucuya totaliter
Kuzey Kore'nin
derinliklerine ve insan
kalbinin en mahrem
yerlerine dogru macera
dolu bir yolculuga
strtikleyen, biytk bir
incelikle islenmis bir
roman.” Pulitzer 6duli
alintisi
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3. Kum saati
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Matematik testini 15
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